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Аннотация: В современной России большое число лиц, отличающихся девиантным поведением. К подобной сфе-
ре относится проституция, тесно связанная с криминальной сферой и торговлей людьми. За последние триста 
лет российские власти пытались решить эту проблему разными способами, но так и не смогли ее полностью 
устранить. Необходимо не отрицание этого порока, а борьба с ним, а значит изучение его масштабов и исто-
ков, берущих свои корни с этапа петровских преобразований. В статье на основе широкого круга источников, 
отечественной и зарубежной публицистики, прослеживаются этапы взаимоотношений власти и общества по 
вопросу проституции, от признания до строгого запретительства. Легализация и регламентация проститу-
ции вызывают разрушение моральных устоев общества, в то же время, не искореняя нелегальную сферу данной 
девиации. Для борьбы с проституцией необходимо совместные усилия государства и гражданского общества, 
основанные на социально-экономическом развитии, просвещении и реабилитации лиц, занятых в данной сфере.
Review: There are a great number of people with deviant behavior in modern Russia. This sphere includes prostitution that is closely 
connected with the criminal sphere and human traffi cking. Over the past three hundred years the Russian government has been trying 
to solve this problem by different means but still hasn’t managed to eliminate it completely. According to the author o the article, it is 
necessary not to deny this problem but fi ght against it which also means studying the scales and sources of prostitution. Based on the 
author, prostitution has its roots in the times of transformations performed by Peter the Great. Based on the analysis of a wide range of 
sources and references (both Russian and foreign), the author of the article traces back the stages of development of relations between 
the government and society on the prostitution matter from recognizing it till strict prohibition. Legalization and regulation of prostitu-
tion destroy the moral standards of the society but do not eliminate the illegal form of this deviation. In order to fi ght against prostitu-
tion, it is necessary for the government and civil society to combine their efforts. These efforts should be based on the socio-economic 
development as well as public education and rehabilitation of people involved in this sphere.
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Проституция – вид девиантного поведения, тес-
но связанный с криминальной сферой и осно-
ванный на торговле людьми. Хотя некоторые 

считают этот род занятий одной из древнейших про-
фессий, в действительности его появление связано с 
развитием товарно-денежных отношений и развитием 
городов1. Характер лица, занимающегося проституци-
ей, наглядно показывает следующая надпись на стене 
Помпеи: «Люцилла извлекала выгоду из своего тела»2.

1 См.: Трайнин А. И. Преступность города и деревни в России 
// Русская мысль. 1909. № 7. С. 4 – 27. 
2 Блох И. История проституции. СПб., 1994. С. 16.

Вплоть до настоящего времени в российском об-
ществе действует формула негласного замалчивания 
этого явления, сформировавшаяся еще в 1940-г., когда 
советские энциклопедии и справочные издания заклю-
чали: «В Советском Союзе проституция ликвидирова-
на, так как исчезли причины, порождающие и питаю-
щие ее»3. Впрочем, отечественный социолог И. С. Кон 
вспоминал, как в начале 1970-гг. члены бразильской 
делегации коммунистов спросили в Ленинградском 
горкоме КПСС о проституции, на что получили ответ: 

3 См., например: Проституция // Большая Советская энци-
клопедия. Второе издание. Т. 35. М., 1955. 
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«В Ленинграде она давно ликвидирована!» Позднее 
бразильцы возмущались: «Зачем они нам лгут? Мы же 
видели своими глазами, даже цены известны»4.

По данным МВД, в России в настоящее время насчи-
тывается около 1 млн. лиц, занимающихся проституци-
ей, при этом число несовершеннолетних колеблется от 
150 до 500 тыс.5 Вследствие этого возникает необхо-
димость реабилитации этих лиц, возрастание социаль-
ной ответственности, как со стороны государства, так и 
гражданского общества6. 19 декабря 2013 г. появилась 
информация, что в Министерстве по развитию Даль-
него Востока РФ в целях оживления социально-эконо-
мического положения данного региона рассматривался 
проект либерализации сферы развлечений, в том чис-
ле возможность открытия публичных домов7. Известно, 
что в разные периоды отношение к проституции меня-
лось от регламентации до резкого запретительства. Как 
же реагировало общество на подобные меры? 

Античная проституция имеет общие признаки сход-
ства с современной8. Афинский законодатель Солон 
еще в VI в. до н. э. является одним из первых органи-
заторов публичной проституции, осуществляя покупку 
женщин и дальнейшее их предложение за определен-
ную плату в один обол. Во многом развитие прости-
туции в этот период обусловливалось противоречием 
между моногамным принудительным браком и силь-
ной половой свободой мужчин9. Встретив молодого че-
ловека у дверей публичного дома, известный римский 
моралист Катон Старший одобрил его поступок:

4 Кон И. С. Предисловие // Лебина Н. Б., Шкаровский М. В. 
Проституция в Петербурге (40-е годы XIX века – 40-е годы 
XX века). М., 1994. С. 3. 
5 МВД пересчитало российских проституток. URL: http://
www.ntv.ru/novosti/452258. Дата обращения: 11.12.2013.
6 В частности, журналисты немецкого журнала «Шпигель» 
считают, что только признание проституции профессией на-
ряду с другими облегчит трагическую жизнь подобных лиц. 
Специалисты насчитывают в Германии до 200 тыс. прости-
туток, от 65 до 85 % из них гражданки других стран, особен-
но Румынии и Болгарии. См.: Ungeschutzt // Der Spiegel. № 
22. S. 56., 57. 
7 На Дальний Восток россиян хотят привлечь с помощью ка-
зино и гей-клубов. URL: http://izvestia.ru/news/562806. Дата 
обращения: 19. 12. 2013.
8 Особый интерес вызывает институт гейш в Японии – они 
чаще всего не продают своего тела, а развлекают гостя в соот-
ветствии с определенными правилами. См.: Поликарпов В. С. 
История нравов России: Восток или Запад. Ростов н/ Д, 1995. 
С. 559.
9 Блох И. Указ. соч. С. 184.

Славно, славно, – крикнул Катон, – изрекая вели-
кое слово, –

Если гнусная похоть бушует в жилах, то лучше
Юношам спускаться сюда, не вводя в искушенье
Жен чужих10.
В нашей стране фактически долгое время организо-

ванная форма проституции отсутствовала. Положение 
стало меняться с петровских времен, когда резко уси-
лился приток иностранцев, в первую очередь в город 
на Неве. Известно, что в середине XVIII в. некая нем-
ка из Дрездена (по прозвищу Дрезденша) сняла на Воз-
несенской улице Петербурга хороший дом, где пред-
лагала для увеселения «недурных и молодых девиц»11. 
Хотя итогом ее деятельности стало разоблачение бор-
деля усилиями одной из обманутых Дрезденшей девиц, 
думается, что подобные заведения продолжали свое 
активное существование, а подобных девиц называ-
ли «смазливыми тенями». Впрочем, еще долго «ветре-
ность, испорченность и непостоянство чувства отлича-
ли преимущественно замужних женщин, искусившихся 
в опыте суетной жизни и деморализации века»12.

Спустя столетие, власти, напуганные распростра-
нением сифилиса и других венерических заболева-
ний13, были вынуждены пойти на регламентацию 
проституции с организацией специальных надзор-
ных врачебно-полицейских комиссий. В 1843 г. Вра-
чебно-полицейский комитет (ВПК) выявил на улицах 
Петербурга первых 400 женщин, занимавшихся этим 
ремеслом, выдав им вместо паспорта желтый би-
лет. Однако окончательное устройство ВПК получил 
только в 1856 г.; в его состав входили председатель 
– обер-полицмейстер, 3 участковых полицмейстера, 
врач от военного ведомства, чиновник от военного 
генерал-губернатора, 2 врача для особых поручений, 
старший врач и 6 участковых врачей из Калинкин-
ской больницы14. 

10 Гораций. Сатиры. Кн. 1. Сат. 2. Пер. А. Фета.
11 Данилов М. В. Записки артиллерии майора Михаила Васи-
льевича Данилова, написанные им в 1771 году. М., 1842. С. 
55 – 56. 
12 Михневич В. Русская женщина XVIII столетия. Киев – 
Харьков, 1895. С. 158.
13 1889 г. из общего числа проституток 57, 9 % были больны 
сифилисом и венерическими заболеваниями. См.: Статисти-
ка Российской империи. Т. XIII. Проституция по обследова-
нию 1 августа 1889 г. СПб., 1890. 
14 Федоров А. И. Очерк врачебно-полицейского надзора за 
проституцией в С. – Петербурге. СПб., 1897. С. 5.
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После этого все проститутки в нашей стране ста-
ли делиться на «билетных» и «бланковых». У «билет-
ных» фактически не было личной жизни, ночью он ра-
ботали, днем спали. При этом питание их было очень 
хорошим и обильным: «хороший стол для проститу-
ток одна из могучих приманок «дома»15. Впрочем, 
сами члены ВПК зачастую предлагали подумать об-
ращавшейся к ним девушке, говоря, что «с этой доро-
ги уже не бывает возврата»16. «Бланковые» же были 
свободными в своем графике, но в отсутствии клиен-
тов должны были искать их и днем, и ночью. Некото-
рые из проституток меняли свой статус несколько раз: 
«отдохнувши на свободе, они снова отправляются в 
более обеспеченную обстановку дома терпимости»17. 
Подобных дам нестрогого поведения в 1840-е гг. на-
зывали Агнессами нижних этажей, в 1850-е гг. Каме-
лиями и т.д.18 

Правила для содержания публичных домов указы-
вали, что открывать их могут только женщины не мо-
ложе 35 и не старше 55 лет. Организаторы не долж-
ны были иметь склонности к пьянству, буйству и т.д. 
Квартиры для домов терпимости должны были быть 
удалены от церквей, училищ и школ не менее, чем на 
150 саженей. В этих заведениях запрещалась продажа 
вина и табака. Женщины в бордели принимались сро-
ком не более чем один год19.

Начавшееся изучение данного социального фено-
мена позволило обнаружить, что большинство про-
ституток были выходцами из крестьянского сословия 
(47 %), основной причиной этого занятия была нужда 
(32 %), а основную группу риска составляли горнич-
ные и портнихи20. Кстати, одной из мер профилак-
тики проституции предполагалось полное удаление 

15 Бентовин Б. И. Торгующие телом. Очерки современной 
проституции. СПб., 1909. С. 120.
16 Азовец Н. Цена позора. Свободная любовь. СПб., 1904. С. 34.
17 Бентовин Б. И. Торгующие телом. С. 118. 
18 Пыляев М. И. Старая Москва: Рассказы из былой жизни 
первопрестольной столицы. М., 1990. С. 350.
19 См.: Правила для содержательниц домов терпимости (Ут-
вержденные Министром Внутренних Дел 28 июля 1861 г. 
// Сборник правительственных распоряжений, касающихся 
мер предупреждения распространения любострастных бо-
лезней. М., 1890. С. 39 – 47. 
20 Обозненко П. Е. Поднадзорная проституция С. – Петербур-
га по данным Врачебно-полицейского комитета и Калинкин-
ской больницы. СПб., 1896. С. 21 – 27. 

«прислуги женского пола в трактирах и кабачках»21. 
Таким образом, именно условия жизни и социальная 
среда приводили женщин к данному занятию. Ф. Эн-
гельс мечтал, что только новое поколение будет сво-
бодно от этого порока: «поколение мужчин, которым 
никогда в жизни не придется покупать женщину за 
деньги или за другие социальные средства власти, 
и поколение женщин, которым никогда не придется 
ни отдаваться мужчине из каких-либо других побуж-
дений, кроме подлинной любви, ни отказываться от 
близости с любимым мужчиной из боязни экономи-
ческих последствий»22.

Однако уже к концу XIX в. усиливается движение за 
отмену унизительной регламентации. Если ранее меди-
цинская наука убеждала государственные власти в не-
обходимости разрешения публичных домов, то позднее 
стало ясно, что они не только способствуют заражению 
сифилисом, но и увеличивают число жертв проститу-
ции. В конечном итоге, было ясно, что «проститутки 
домов терпимости отнюдь не представляют меньше 
опасности для заражения сифилисом, чем тайные»23. На 
состоявшемся в Брюсселе в 1902 г. II международном 
съезде профилактики сифилиса и венерических болез-
ней были вообще оформлены две разные резолюции: 
первая говорила, что «регламентация проституции, 
оказавшаяся на практике бесполезной, должна быть 
уничтожена. Для профилактики венерических болез-
ней нужно обратиться к закону, равному для мужчины 
и для женщины»24; сторонники второй хотя и считали, 
что регламентацию необходимо сохранить, но постро-
ить ее следует на новых началах. 

Начиная с 1899 г. в нашей стране постепенно обра-
зовался ряд организаций, оказывавших помощь жен-
щинам, вступившим на путь порока: «общество по-
печения о молодых девицах», «Русское общество 
охраны здоровья женщин». Необходимая реабилита-
ция подобных лиц, включавшая в себя обучение гра-
моте и ремеслам, которые позволили бы вернуться к 
нормальной жизни – шитью, вязанию и т.д., осущест-

21 К борьбе с проституцией // Русский журнал кожных и ве-
нерических болезней. Том II. Декабрь. 1901. С. 1007.
22 Энгельс Ф. Происхождение семьи, частной собственности 
и государства // Маркс К., Энгельс Ф. Сочинения. 2-е изда-
ние. Т. 21. С. 85.
23 К профилактике венерических болезней // Русский жур-
нал кожных и венерических болезней. Том II. Июль. 1901. 
С. 210. 
24 Бентовин Б. И. Торгующие телом. С. 113 – 114. 
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влялась в рамках приютов, основанных на деньги бла-
готворителей (среди них были и К. Т. Солдатенков, 
И. В. Щукин, С. М. Третьяков). На территории Рос-
сийской империи подобные учреждения действовали 
в Киеве, Санкт-Петербурге, Москве25 и других круп-
ных городах.

Деятельность активистов выявила ужасающие фор-
мы нарушений законности: фактически в конце XIX в. 
сформировались настоящие рынки сбыта женщин, в 
частности в Южную Америку, особенно Аргентину, в 
столице которой насчитывалось до 3 тыс. проституток 
из Европы, из которых половина были бывшие рус-
ские подданные. Отсутствие международных согла-
шений по данному вопросу практически способство-
вало развитию данных преступных действий26. 

Свободные нравы, резко проявившиеся после Фев-
ральской революции, сразу же отменившей регламента-
цию, привели и к резкому увеличению числа проститу-
ток. Некоторые советы по данному вопросу со стороны 
обывателей носили зачастую саркастический харак-
тер. Например, в неопубликованном письме в редак-
цию «Известий Гельсингфорского совета» говорится, 
что «честным женщинам нужно одеть опознавательный 
знак, например, белую ленту». Это было бы полезно не 
только с точки зрения морали, но и здоровья, так как в 
городе «проституток развелось очень много»27.

В годы Гражданской войны ухудшение социально-
экономического положения и отсутствие товарно-де-
нежных отношений в рамках политики «военного ком-
мунизма» привело к сокращению явной проституции. 
В. Б. Шкловский, характеризуя положение в 1920 г., 
отмечал: «Питер живет и мрет просто и не драматич-
но…Кто узнает, как голодали мы, сколько жертв стои-
ла революция, сколько усилий брал у нее каждый шаг. 
У мужчин была почти полная импотенция, а у женщин 
исчезли месячные…»28

25 См., например: Приклонский И. И. Возвращение падших 
девушек к честной трудовой жизни и деятельность убежища 
св. Марии Магдалины в Москве. М., 1900. 
26 В 1949 г. Генеральная Ассамблея ООН приняла Конвен-
цию о борьбе с торговлей людьми и с эксплуатацией про-
ституцией третьими лицами, которая направлена, в первую 
очередь, против посредников.
27 Бажанов Д. А. «Свободу нам проповедуя»: свобода как ка-
тегория мировоззрения балтийских моряков весной – летом 
1917 г. // Революция 1917 года в России: новые подходы и 
взгляды. СПб., 2013.
28 Анненков Ю. П. Дневник моих встреч. Цикл трагедий. В 
2-х т. Т. 1. Л., 1991. С. 27 – 29. 

Впрочем, сами по себе бывшие участницы данно-
го ремесла никуда не исчезали. 9 августа 1918 года 
В. И. Ленин в связи с угрозой заговора в письме пред-
седателю Нижегородского губернского исполкома 
Г. Ф. Федорову указывал: «навести тотчас массовый 
террор, расстрелять и вывезти сотни проституток, 
спаивающих солдат, бывших офицеров и т.п.»29 

В период НЭПа тайная проституция вновь верну-
лась в социум с размахом, не уступавшим дореволю-
ционному. Содержатели притонов ориентировались 
на различные вкусы и запросы клиентов (полностью 
подтверждая формулу «любой каприз за ваши день-
ги»): в 1924 г. в Ленинграде была раскрыта сеть бор-
делей, имевшая агентуру для вербовки проституток из 
самых разных социальных слоев, а к услугам посети-
телей были разные приборы, привезенные даже из Ин-
дии, в том числе, резиновые плети, иглы и т.д.30 За-
метна была и детская проституция, которая зачастую 
вынуждалась родственниками и сопровождалась до-
машним сексуальным насилием31.

Анализ деятельности содержателей притонов, 
проведенный советскими социологами в этот период, 
сохраняет актуальность вплоть до настоящего вре-
мени. Эти люди не безвольные, забитые жизнью, а 
«с сильно развитой коммерческой жилкой…для ко-
торых достижение раз намеченной цели оправдывает 
все средства»32. Особенно это касалось гостиничного 
бизнеса, где швейцары сдавали номера проституткам 
элитного класса. 

В то же время в городской среде притоносодержа-
телями зачастую являлись лица, для которых это было 
подсобным заработком: это могли быть вдовы и разве-
денные с детьми, часто безработные, сдававшие поме-
щения для проституток с гостем (в Казани стоимость 
подобной услуги составляла 1 руб. за ночь) 33.

29 Ленин В. И. Г. В. Федорову // ППС. Т. 50. С. 142. 
30 Гедеонов Н. Содержатели притонов разврата // Проблемы 
преступности. М. – Л., 1926. Вып. 1. С. 145.
31 См., например: Люблинский П. Половые посягательства 
против детей (по данным Ленинграда) // Проблемы преступ-
ности. М. – Л., 1926. Вып. 1. С. 91 – 122. На 1 января 1909 г. в 
Петербурге насчитывалось 3240 поднадзорных проституток, 
из которых число детей до 17 лет составляло примерно 8 – 
10 %. См.: Бентовин Б. И. Дети – проститутки. СПб., 1910. 
С. 38.
32 Гедеонов Н. Указ. соч. С. 149.
33 Змиев Б. Преступления в области половых отношений в 
городе и деревне // Проблемы преступности. М. – Л. , 1927. 
Вып. 2. С. 48, 50.
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В 1922 году был принят Уголовный кодекс, кото-
рый позволял привлекать к ответственности сутенеров 
и содержателей притонов. Новый закон применялся 
достаточно широко: в 1924 году было наказано 618 че-
ловек, в 1925 году — 81334. В дальнейшем, благодаря 
работе правоохранительных органов организованная 
проституция была фактически искоренена. Впрочем, 
так называемые «валютные проститутки», ориентиро-
вавшиеся на иностранных туристов, продолжали дей-
ствовать в крупнейших городах.

Внимание к проституции резко активизировалось 
в годы Перестройки: в мае 1987 г. был принят указ 
Президиума Верховного Совета РСФСР о наложении 
административной ответственности за занятие про-
ституцией. Очень скоро прежде запретная тема появи-
лась на страницах не только публицистических изда-
ний, но и на киноэкранах (фильм П. Е. Тодоровского 
«Интердевочка»). В 1990-е гг. начался период «ком-
мерциализации» сексиндустрии, что привело к резко-
му увеличению числа проституток, в том числе и сре-
ди несовершеннолетних35.

Сейчас некоторые специалисты призывают вос-
пользоваться дореволюционным опытом и в какой-ли-
бо форме воссоздать ВПК36. В Иркутске местная ор-
ганизация Красного Креста с 2003 г. осуществляла 
программу «Повышение экономической устойчивости 
женщин через получение навыков трудоустройства», 
реализуемой в рамках проекта «Предотвращение тор-
говли женщинами». Сегодня к группе риска специа-
листы относят девушек и женщин в возрасте от 15 до 
30 лет (молодых безработных, выпускниц техникумов 
и университетов), жертв насилия (домашнего, сексу-
ального, физического или психологического), выпуск-
ниц детских домов: «У этих девушек недостаточно на-
выков, чтобы конкурировать на рынке труда. У них 
отсутствуют семейные связи, которые могли бы по-
влиять на их стремление уехать за границу. Они стано-
вятся легкими жертвами торговцев людьми»37. Однако 

34 Малахов А. Tри века российской проституции. URL: http://
www.kommersant.ru/doc/256333. Дата обращения: 19. 12. 
2013.
35 Появились даже советы «Как определить занимается ли 
ваша дочь проституцией». См.: Проститутки Москвы. М., 
1997.
36 Лебина Н. Б., Шкаровский М. В. Проституция в Петербур-
ге (40-е г.г. XIX в. – 40-е гг. XX в.). М., 1994. С. 219. 
37 Краснов И. И. Вывоз женщин за границу с целью сексуаль-
ной эксплуатации. URL: http://www.tam-zap.ru/n_1_23_2005/
Krasnov.htm. Дата обращения: 10.12.2013.

процесс реабилитации подобных лиц является край-
не сложным: «Нам известно множество случаев, ког-
да женщин заставляли говорить, что они сами приняли 
решение стать проститутками, хотя в действительно-
сти их удерживали силой и использовали, угрожая их 
детям или членам их семей на родине»38, – свидетель-
ствует Петя Нестерова, глава департамента Совета Ев-
ропы, курирующего борьбу с торговлей людьми.

В последнее время вновь усилились разговоры о 
возможной легализации проституции. Сторонники 
данной меры указывают, что это не только позволило 
бы обеспечить социальную защиту женщинам, заня-
тым в данной сфере, но и гарантировать клиентам кон-
фиденциальность и медицинскую безопасность. Соци-
олог О. В. Крыштановская, в свою очередь, говорит, 
что легализация сделает сексиндустрию излишне при-
влекательной: «Что такое легализовать? Другими сло-
вами, это сказать, что проституция – это нормально, 
что проститутка – это обычная профессия. Что этим 
может заниматься любая девочка, закончив школу, 
если в семье мало денег, или может быть, детский дом 
она закончила, и у нее есть сложности»39. В ряде случа-
ев прослеживается взаимосвязь между проституцией и 
порнографией, особенно детской, и развитием и рас-
ширением туризма40. Ухудшает ситуацию и тот факт, 
что значительное число женщин, приезжающих на за-
работки в нашу страну, в частности, из Средней Азии 
в виду отсутствия должного образовательного уровня 
вынуждены так же пополнять ряды проституток.

Один из французских политических деятелей по-
лагает, что «сейчас к проституции нужно относить-
ся как к преступлению против женщины, и поэтому 
проституция не может быть приемлемой ни при ка-
ких обстоятельствах»41. Легализация и регламентация 
проституции вызывают разрушение моральных усто-
ев общества, в то же время, не искореняя нелегальную 
сферу данной девиации. Для борьбы с проституцией 
необходимо совместные усилия государства и граж-

38 Проститутки из бывшего СССР осваивают Пакистан. URL: 
http://www.bbc.co.uk/russian/society/2012/01/120103_ex-sovi-
et_prostitutes_pakistan.shtml. Дата обращения: 19. 12. 2013.
39 Россия созрела для дебатов о легализации проституции. 
URL: http://www.bbc.co.uk/russian/russia/2012/12/121204_rus-
sia_prostitution_debate.shtml. Дата обращения: 19.12.2013.
40 Права человека. Изложение фактов № 14. Современные 
формы рабства. Женева, 1991. С. 3. 
41 Франция собирается наказывать клиентов проституток. URL: 
http://www.bbc.co.uk/russian/society/2011/12/111206_france_cli-
ents_prostitution_ban.shtml/. Дата обращения: 19.12.2013.
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данского общества, основанные на социально-эко-
номическом развитии, просвещении и реабилитации 
лиц, занятых в данной сфере.
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