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«ДисЦиплинаРнЫе снЫ»как ФеноМен 
«оБщестВенного поДсоЗнания». 
опЫт систеМатиЗаЦии

Аннотация. В статье актуализируется не столь распространенное в наших социально-гуманитарных на-
уках понятие «общественное подсознание». Автор подчеркивает, что это понятие следует отличать от 
«коллективного бессознательного» К.Г. Юнга как от продукта наследуемых структур мозга. Рассматривается 
значительный пласт (более двухсот) записей из социальных сетей, фиксирующих сновидения, касающиеся 
бытия индивида в таких дисциплинарных структурах, как армия и студенческое общежитие. Автор кон-
статирует, что существует некая общая матрица восприятия и оценки социальных реалий, стоящая как 
бы над особенностями индивидуального подсознания. И этот слой подсознания, явленный субъектам в снах и 
ставший доступным исследователям благодаря появлению соответствующих записей в социальных сетях, 
является важным материалом для понимания реалий современного российского общества и существующих в 
нем структур сознания.
Ключевые слова: психология, сознание, подсознание, бессознательное, психоанализ, сновидение, армия, обще-
житие, Фрейд, Юнг.

СОЗНАТЕЛЬНОЕ  
И БЕССОЗНАТЕЛЬНОЕ

Мы сами созданы из сновидений
И эту нашу маленькую жизнь

Сон окружает...
В. Шекспир

Существуют различные подходы к анализу снови-
дений, их роли в жизни индивида и взаимоотношений 
с реальностью. И разные исследовательские задачи. 
Например, кому-то важно разобраться в том, как ра-
ботает индивидуальное подсознание, каков механизм 
воспроизводства элементов реальности в сновидении. 
Кто-то пытается соотнести совокупность фактов, 
предметов и событий, явленных нам в сновидениях, с 
неким символическим рядом и через дешифрованные 
символы «вскрыть», «расколдовать» сознание инди-
вида. Третьим хочется понять, что означает тот или 
иной сон в контексте будущего сновидца, найти ключ 
к объяснению, истолкованию сновидения как ключа 
не только к прошлому и настоящему, но и грядущему. 
Четвертые в подобном понимании и истолковании 
видят не контуры гипотетического будущего, а ин-
струмент терапии, лечения сновидца, избавления его 
от неврозов и комплексов.

Наиболее значимым ориентиром для автора этой 
работы является концепция сновидений Карла Густава 
Юнга: либидо не всесильно, не все психические рас-
стройства и дисгармонии обусловлены сексуально-
стью, на их возникновение и развитие влияют самые 
разнообразные социальные факторы, прежде всего, 
различного рода жизненные коллизии и драмы. И 
сновидения представляют собой не только порождение 
либидо, следствие подавленных инстинктов — они 
«выражают некое сообщение, которое пытается пере-
дать подсознание»1, и это сообщение может касаться 
любой стороны бытия человека.

Задачи, подходы, источники

В данной работе ставится задача самая общая: 
описать, как отражаются в сновидениях некой 
совокупности индивидов определенного рода 
социальные реалии, как они обозначают себя 

в пространстве сна и каково эмоциональное отношение 

1  Юнг К.Г. К вопросу о подсознании // Юнг К.Г., фон Фра- 
нц М.-Л., Хендерсон Дж.Л., Якоби И., Яффе А. Человек и его 
символы. М.: Серебряные нити, 1998. С. 22.
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индивидов к этой новой, уже сновидческой, реаль-
ности. Хотелось бы также выявить, хотя бы в первом 
приближении, как выстраиваются и взаимодействуют 
своего рода «элементы реальности», проникающие в 
ткань сна, каковы особенности подобного рода ком-
бинаторики.

Это скорее попытка наблюдения и системати-
зации, нежели сколько-нибудь исчерпывающего (и, 
следовательно, амбициозного) объяснения и интер-
претации. В какой-то степени этот исследователь-
ский вектор противоположен индивидуализации, 
принципу работы психоаналитиков. «Несмотря на 
то, что любой сон требует индивидуального под-
хода, какие-то обобщения необходимы — для клас-
сификации и прояснения материалов, получаемых 
психологами от изучения многочисленных пациен- 
тов»2, — писал когда-то К.Г. Юнг. Нам представля-
ется, что индивидуальный подход — это средство 
решения тех или иных проблем конкретного ин-
дивида. Но если мы говорим о воспроизведении в 
снах той или иной реальности, то для нас должны 
существовать и быть значимыми также типология 
и классификационные матрицы.

Бессознательное множества весьма похожих (с 
точки зрения не психологической организации, а 
социальной типологии) друг на друга людей работает 
сходным образом и генерирует сходные продукты. 
Это не «коллективное бессознательное» в юнги-
анском понимании, которое является продуктом 
наследуемых структур мозга. Это скорее своего 
рода «сумма» бессознательного многих индивидов, 
квинтэссенция индивидуального бессознательного, 
порождающего сходные образы, окрашенные сход-
ными эмоциями3.

В марксистской традиции существует термин 
«общественное сознание», понимаемое как отражение 
общественного бытия, как совокупность коллектив-
ных представлений, присущих определенной эпохе. В 
этой концептуальной матрице общественное сознание 
выступает как своего рода alter ego общественного бы-
тия. Тот феномен, проявления которого фиксируются в 
данной работе, по аналогии с общественным сознанием 
можно было бы назвать общественным подсознанием. 
С той, разумеется, оговоркой, что это — не строго на-

2  Там же. С. 54. Правда, это было сказано о классификации, 
разделении на типы людей, не продуктов их подсознания.
3  Вспомним,  кстати,  что Юнг  когда-то  предлагал  «взгля-
нуть на мгновение на человечество как на отдельную лич-
ность» (Юнг К.Г. К вопросу о подсознании // Юнг К.Г., фон 
Франц М.-Л., Хендерсон Дж.Л., Якоби И., Яффе А. Человек 
и его символы. М.: Серебряные нити, 1998. С. 80).

учное понятие, а своего рода метафора, описывающая 
феномен, который, кажется, еще не имеет общепри-
нятого научного наименования.

Заметим, что сам термин «общественное под-
сознание» не является патентом автора. Он иногда 
встречается в научных публикациях4. М.А. Хевеши, на-
пример, высказывает мнение, что у Фрейда в качестве 
социального «Оно» выступало именно «общественное 
подсознание»5. Термин «общественное подсознание» 
также имеет хождение в работах, посвященных 
астрологической, эзотерической и т. п. проблематике. 
Иными словами, относительно новым является не сам 
термин, а тот концептуальный контекст, в котором 
понятие «общественное подсознание» используется в 
данной публикации.

Соответственно, и юнговское понятие архетипа 
вписывается в эту дуальную оппозицию общественно-
го сознания — «общественного подсознания» весьма 
специфическим образом. «В жизни столько архетипов, 
сколько типичных ситуаций»6, — полагал Юнг. Нам 
бы хотелось соотнести типичные ситуации не с ар-
хетипом, понимаемым в жестком юнговском смысле 
(архетип как наследуемая структура), а с более широ-
ким пониманием термина «архетип», предполагающего 
использование его для обозначения всех статических 
образований и конфигураций, а также динамических 
событий в психике, обладающих универсальным и 
трансуниверсальным качеством7.

Подобный подход к сновидениям коррелирует 
с проблематикой явного (манифестного) содержа-
ния сновидений, которое, по признания Джейкоба 
Спаньярда, до сих пор «остается пасынком психоло-
гии сновидений»8. Ведь в классическом психоанализе 
манифестному сновидению обычно отводится роль 
лишь исходной точки в процессе поиска свободных 
ассоциаций (опираясь на которые только и возмож-

4  См., напр.: Кононов В. Общественное сознание как про-
екция  структуры  собственно  сознания  //  http://nounivers.
narod.ru/ofir/sco_vk.htm;  Астров  Ю.  Общественное  подсо-
знание с точки зрения материалиста // http://shaltay.mars-x.ru/
sh_27/obshestvo.htm
5  Хевеши  М.А.  Толпа,  массы,  политика.  Историко-фило-
софский очерк. М.: Институт философии РАН, 2001. С. 122.
6  Юнг К.Г. Божественный ребенок. Аналитическая психо-
логия и воспитание. М.: Олимп, АСТ-ЛТД, 1997. С. 158.
7  Там же. С. 16.
8  Спаньярд, Джейкоб. Значение явного содержания снови-
дения для его интерпретации // Современная теория снови-
дений. Предисл. и общ. ред. С. Фландерс. М.: ACT, Рефл-бук, 
1999. С. 226-262. Здесь же читатель найдет и краткий очерк 
по истории вопроса.

сознательное и бессознательное
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но истолковать, «расколдовать» сон). «Понимание 
элемента сновидения заключается в том, что он не 
является собственным [содержанием], а заместителем 
чего то другого, не известного видевшему сон…»9  
(З. Фрейд).

Кстати, позиция самого Спаньярда, опублико-
вавшего в свое время любопытную статью о явном 
содержании сновидений, в некотором отношении 
близка к подходу автора этой статьи: «Мой тезис 
состоит в том, — пишет этот голландский психиатр 
и психоаналитик, — что явное содержание сновиде-
ния обычно имеет внутренне конфликтный аспект, 
что и дает возможность оценить поверхностный 
слой конфликта и построить потенциально полез-
ную интерпретацию». Подобный подход, несмотря 
на все оговорки Спаньярда, очевидным образом 
противоречит презумпции Фреда, согласно которой 
манифестное содержание сновидения не следует при-
нимать всерьез.

Тот пласт сновидений, который мы обозначаем 
условно-метафорически как производное «обще-
ственного подсознания», следует также соотнести 
с фрейдовским понятием типических сновидений 
(сновидения о наготе, об экзаменах, о смерти близ-
ких людей, о пожаре, об опоздании на поезд и т.п.). 
«Сновидения эти представляют собою довольно 
необычный случай того, что мысль сновидения, со-
держащая вытесненное желание, не претерпевает 
влияния цензуры и в неизменном виде переходит в 
сновидение»10. Фрейд понимает под типическими сно-
видениями прежде всего «сновидения, испытываемые 
почти каждым в совершенно одинаковой форме»11, 
сновидения, характеризуемые «наличием частого 
повторения одного и того же явного содержания их 
у различных субъектов»12. В этих случаях, замечает 
Фрейд, ассоциативный материал, доставляемый в 
наше распоряжение сновидящим, лишь в редких слу-
чаях бывает достаточным для толкования, поэтому 
лучшее понимание таких сновидений должно быть 
создано на большем ряде примеров13.

9  Фрейд  З.  Введение  в  психоанализ.  Лекции.  М.:  Наука, 
1989. С. 59.
10  Фрейд З. Толкование сновидений. М.: Харвест, 2004. С. 151.
11  Там же. С. 136.
12  Там же. С.  157.  «Мы примемся… с особыми ожидани-
ями за приложение нашей техники толкования сновидений 
к  этим  типическим  сновидениям  и  признаем  лишь  весьма 
неохотно, что наше искусство не совсем подтверждается на 
этом материале» (Там же. С. 136).
13  См.: там же. С. 154.

В качестве объекта анализа (и вместилища 
«типичных ситуаций») нами избран весьма спец-
ифический продукт подсознания. Речь идет о вос-
производстве в пространстве сна реалий базовых 
микросоциумов, в которые включены индивиды и 
человеческие множества. Они, как было показано в 
ряде работ автора, одновременно являются и микро-
социумами власти. Именно здесь, на микроуровнях 
социальности, функционируют разного рода дис-
циплинарные техники и практики. Поэтому этот 
класс сновидений мы, с большой долей условности, и 
называем дисциплинарными снами. Эти микрострук-
туры определенным образом вписаны в «большое» 
пространство власти, формируемое, стягиваемое уже 
не столько дисциплинарными технологиями, харак-
терными для микрокосмов, сколько весьма жесткими 
макротехнологиями14. И этот аспект также находит 
отражение в пространстве сна.

Дисциплинарные микроструктуры — или микро-
социумы власти — это воинская часть («армия», как у 
нас принято выражаться в обиходе); школа; в недавней 
истории — трудкоммуна (находившаяся на стыке шко-
лы, образовательного и воспитательного учреждения, 
исправительного заведения и небольшого, типа ма-
стерских, производства); военно-учебное заведение 
(школа + армия); промышленное предприятие (завод, 
фабрика); студенческое общежитие; коммунальная 
квартира; фирма, выступающая перед нами в ипостаси 
микроструктур офисного типа, и т.п.

Автор достаточно долго и серьезно занимался ис-
следованием подобного рода микросоциумов власти15 
и полагает, что некоторые результаты проделанной им 
ранее работы могут оказаться полезными при анализе 
и оценке тех или иных матриц «общественного под-
сознания», тех или иных не-юнговских архетипов. 
В этих случаях, как представляется, некие элементы 
реальности, воплощенные в сновидениях, некие фан-
томы, генерируемые в пространстве сна, могут быть 

14  Подробнее см.: Королев С.А. Микросоциумы в россий-
ском  пространстве  власти  //  Философия  и  культура.  2011.  
№ 6. С. 55-64.
15  См.:  Королев  С.А.  Истоки  дедовщины:  двухмассовая 
система  как  технологическая  модель  //  Философские  на-
уки.  2003. №  6,  7,  8;  Королев С.А.  Трудкоммуна. Фабрика 
автоматической  дисциплины  //  Философские  науки.  2003. 
№  1;  Королев  С.А.  Студенческое  общежитие  «периода  за-
стоя». Эрозия регламентирующих технологий  // Свободная 
мысль–XXI. 2003. № 7; Королев С.А. Коммунальные струк-
туры переходного времени: власть вне контроля? // Россия и 
современный мир. 2003. № 2; Королев С.А. Постсоветская 
фирма  как  микросоциум  власти  //  Россия  и  современный 
мир. 2011. № 3.
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сопоставлены с реальными параметрами данных 
микростурктур, с тем, что мы знаем об их функцио-
нировании.

Нас в данном преломлении темы интересуют не 
столько сон и механизмы кодировки и перекодировки 
реальности, сколько логика отражения в сновидении 
определенного рода дисциплинарных реалий и знак 
отражения, эмоциональная окраска отблесков реаль-
ности, явленных нам «общественным подсознанием». 
Еще Юнг указывал на неразрывную связь образа и эмо-
ции: «Если один из этих элементов отсутствует, значит, 
нет и архетипа. Один только образ сам по себе — это 
лишь слово-изображение, мало что значащее. Будучи 
же заряжен эмоциями, образ приобретает трепетность 
(или психическую энергию), динамизм, значимость»16. 
И с этим трудно не согласиться.

Но сновидение — не только проекция реальности. 
Сновидение — это некая новая реальность, занимаю-
щая в конечном счете место в сознании индивида и 
влияющая на это сознание. В свое время Юнг предпо-
ложил, что «бессознательные процессы постоянно и 
повсеместно подводят к сознанию такие содержания, 
которые, будучи познанными, увеличивают объем 
сознания. Рассматриваемое таким образом, бессоз-
нательное выступает в качестве источника опыта, не 
определенного по объему. Если бы оно было просто 
реактивным по отношению к сознанию, то его можно 
было бы точно обозначить как психический зеркальный 
мир. В таком случае главный источник всех содержа-
ний и функций находился бы в сознании, а в бессозна-
тельном просто-напросто нельзя было бы найти ничего 
иного, кроме как искаженных зеркальных отражений 
сознательных содержаний»17. Поэтому бессознательное 
для Юнга — это не просто реактивное отражение, а 
самостоятельная продуктивная деятельность, некая 
сфера человеческого опыта, особый мир, особая ре-
альность. И об этой реальности, полагает Юнг, можно 
сказать то же самое, что мы говорим о внешнем мире 
как сфере опыта: она на нас воздействует, как и мы 
воздействуем на нее18.

Результаты деятельности бессознательного часто 
ставят в тупик носителя этого бессознательного и 
порождают массу вопрошений. Они провоцируют 
авторефлексию, заставляют человека задавать себе 
вопрос: почему мне снится это, хотя никаких основа-

16  Юнг  К.Г.  К  вопросу  о  подсознании  //  Юнг  К.Г.,  фон 
Франц М.-Л., Хендерсон Дж.Л., Якоби И., Яффе А. Человек 
и его символы. М.: Серебряные нити, 1998. С. 95.
17  Юнг  К.Г.  Психология  бессознательного.  М.:  Канон+, 
2003. C. 249.
18  См.: там же.

ний, чтобы это снилось мне, нет? И что я такое, если 
это мне снится? Это принято называть процессом 
осознанивания: он тоже находит отражение в того типа 
источниках, на которых основана данная работа, хотя 
у нас, к сожалению, нет возможности остановиться 
здесь на этом аспекте проблемы.

Иными словами, если бы мы захотели перефра-
зировать знаменитое высказывание Маркса — «Не 
сознание людей определяет их бытие, а, наоборот, их 
общественное бытие определяет их сознание»19 — при-
менительно к нашей проблематике, оно должно было 
бы звучать так: «Не подсознание людей определяет их 
бытие, а их бытие определяет их общественное подсо-
знание. И наоборот».

Источник, из которого автор черпает фактуру, — 
интернет, социальные сети. Здесь можно найти огром-
ное количество записей, фиксирующих сновидения, 
их событийную канву и эмоциональное отношение 
«сновидца» к протекающим в пространстве сна со-
бытиям. Подчеркну: реальное отношение к не всегда 
реальным и правдоподобным событиям.

Для контактов в социальных сетях характерен вы-
сокий уровень откровенности, что связано не только 
с общепринятой анонимностью этого общения, но и 
с дистанцией, которую создает между индивидами 
виртуальное общение. В каком-то смысле эту откро-
венность можно сравнить с многократно описанной 
ситуацией откровенности со случайным попутчиком 
в поезде.

Кроме того, сны, описываемые в социальных се-
тях, — это чаще всего сны молодых или относительно 
молодых людей. Прежде всего в силу того, что они, 
молодые, значительно преобладают в социальных 
сетях. А молодые более открыты и чаще готовы пу-
блично рассказывать о достаточно личных, нередко 
интимных вещах.

Опыт пребывания в социальных сетях позволяет 
исследователю с высокой степенью вероятности раз-
личить фейк, имитацию, мистификацию — и вполне 
реальные эманации индивидуального сознания/под-
сознания.

Думается, здесь нет необходимости давать ссылки 
на интернет-страницы, где размещены посты и ком-
ментарии, которые мы цитируем. Это бессмысленно 
прежде всего потому, что в «бумажной» публикации 
нет гиперссылок как таковых и, следовательно, невоз-
можно одним кликом перейти на нужную страницу и 
убедиться в аутентичности цитируемого фрагмента. 
Но каждый читатель сможет легко найти соответ-

19  Маркс К. К критике политической экономии // Маркс К., 
Энгельс Ф. Соч. Т. 13. С. 491.

сознательное и бессознательное
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ствующий пассаж, введя в поисковик, например, в 
расширенный поиск Гугла или Яндекса, ту или иную 
фразу и таким нехитрым способом выйдя на перво-
источник.

Язык социальных сетей специфичен. В данной 
работе мы сохраняем все его особенности, исправляя 
лишь орфографические ошибки, причем только те, 
которые мы полагаем неумышленными (то есть речь 
не идет о «выправлении» намеренных искажений 
орфографии как своего рода средстве выразитель-
ности, составляющей некой интернет-стилистики). 
Равным образом, мы не корректируем пунктуацию, 
поскольку, помимо проявления неграмотности 
(знание русского языка посетителями социальных 
сетей в 99 случаях из 100 колеблется в интервале от 
«отставляет желать лучшего» до «совершенно чудо-
вищно»), игнорирование запятых и прочих знаков 
препинания часто является осознанной языковой 
стратегией пишущего. Мы также игнорируем нераз-
личение строчных и заглавных букв (хотя из сооб-
ражений чисто эстетических каждый новый абзац 
этого текста будет начинаться с заглавной буквы). 
Читателю, требующему буквального, абсолютно 
аутентичного воспроизведения текста источников, 
придется также смириться со звездочками в словах, 
относимых нами к ненормативной лексике.

В этой статье — два первых сюжета: армия и обще-
житие.

Армия

Собственно, в контексте нашего исследования 
речь должна была бы идти не об армии, а о воинской 
части. Армия в целом не есть микросоциум влас- 
ти — это совокупность идентичным образом орга-
низованных (прежде всего, с точки зрения дисци-
плины) и определенным образом связанных между 
собой микроструктур. Причем связь между ними 
обеспечивается «большими», жесткими макротех-
нологиями, формирующими некую макроструктуру. 
Однако исторически так сложилось, что в России 
армия — это собирательное понятие для обозна-
чения всех видов и типов милитарного социума, и 
мы полагаем разумным следовать этой традиции 
словоупотребления.

Исторически милитарная дисциплина была 
первым видом дисциплины Нового времени. И все 
прочие дисциплины в той или иной степени имели 
признаки дисциплины милитарной. В России введение 
дисциплины нового типа началось с 30-х годов XVII 
столетия посредством создания так называемых полков 
иноземного строя. Хотя ряд исследователей полагает, 

что уже в Смутное время некоторые подразделения 
войска молодого полководца Скопина-Шуйского были 
организованы по новейшим иноземным, прежде всего 
голландским, образцам. Но, в любом случае, так это 
или не так, это был не более чем эпизод, не составив-
ший тенденции.

В послевоенный период отношение к армии в со-
ветском, а затем российском обществе непрерывно из-
менялось в худшую сторону, падал престиж воинской 
службы, уважение к форме. В современном обществе 
армия рассматривается многими как средоточие и 
воплощение главным образом двух зол: возможности 
погибнуть в ходе тех или иных военных действий, 
если не войны, то конфликта в «горячих точках», и так 
называемой «дедовщины». Дедовщина — это специфи-
ческое советское/российское понятие, обозначающее 
практику, состоящую в унижении, а часто и прямом 
физическом насилии старослужащих над новобран-
цами и первогодками.

Забрали в армию
Большинство снов, где в том или ином контексте 

фигурирует понятие «армия», негативно окрашены. 
Это негативное отношение проявляется прежде все-
го в лексике: в российскую армию не призывают, в 
армию забирают, даже во сне: «приснилось, что за-
бирают в армию» (пользователь твиттера @horlach, 
02.08.2012).

Но чаще лексический негативизм дополняется 
явно выраженным негативизмом смысловым: «при-
снилось, что забрали в армию… было оочень страшно» 
(пользователь твиттера @nik_uvarov, 04.07.2012)

«Сегодня мне приснился самый страшный сон 
за всю мою жалкую жизнь, и в нем я стал солдатом 
российской армии. Всем страх и ненависть, пацаны» 
(пользователь твиттера @alekseyalf, 04.11.2011).

«Ааа... мне приснилось что я в армии. Почему 
так рано мне всего 16?)» (пользователь твиттера  
@diman_polyakof, 25.02.2012)

«Капец мне сеня приснилось что мне 14 я пошел в 
армию нам выдали форму и к нам подошли 15 летнии 
старослужащии! ну и начали все знакомиться! а по-
том позвонил телефон я понял я хочу в армию!!!!!» 
(пользователь сети blogs.mail.ru хоККе(ист)^ep@, 
30.03.2011).

«Под утро приснилось, что иду в армию, при-
чем внутри сна прекрасно помнил свой возраст. 
Чую, в наступившем году жизни брака мне не избе- 
жать», — иронизирует человек, которому без мало-
го сорок (пользователь Живого журнала kermit73, 
19.06.2011).
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Огромное, огромное количество записей о по-
добного рода снах, записей чисто телеграфных или 
же с некоторыми, иногда любопытными, вариаци-
ями: «Приснилось что в армию забирают, сперва 
зассал, а потом подумал что надо книжек побольше)» 
(пользователь твиттера @mihaildemidoff, 07.08.2012). 
Скобочка в конце фразы обозначает, надо полагать, 
возникшее по ходу сна положительное отношение к 
ситуации.

«Приснилось, как я добровольно пошел в армию. Ну 
и долбоеб же. Слишком реалистичный сон получился. 
Зато проснулся с облегчением» (пользователь твиттера 
@konda_kun, 05.08.2012).

«Ночью приснился кошмар, что я не сдал экзаме-
ны и попал в армию. После этого не мог заснуть еще 
минут 30. Срочно за учебу!» (пользователь твиттера @
mazarinione, 31.08.2012).

«А вот мне сегодня приснился сон... В общем, мне 
звонят с военкомата и говорят срочно явиться. Я 
прихожу, мне говорят: солдат ты нужен стране...» 
(пользователь твиттера @Shico_JaM, 12.07.2011).

«А мне приснилось то, как брат меня просил при-
стрелить его, ибо не хочет в армию» (пользовательни-
ца твиттера @dinaraBYG, 28.09.2012).

«Мне приснилось, что меня забрали в армию и сразу 
дали лейтенанта» (пользователь твиттера @lasosichek, 
24.09.2012).

«Приснилось, что отправили в Афганистан. Но во 
сне я подумал: “постойте-ка, советские войска оттуда 
вывели в 86 году, что за х*рня?”» (пользователь твиттера 
@dnbstepper, 01.04.2012).

Девушкам снится, что их парней забрали или за-
бирают в армию. И это очень плохой, огорчительный, 
выбивающий из колеи и портящий напрочь настроение 
сон: «Мне приснилось что коля в армии :(((((((((» (поль-
зовательница твиттера @vikakibal, 17.09.2012. Обилие 
скобочек, развернутых к правому полю, обозначает на 
языке социальных сетей крайне негативное отношение 
к событию или крайне негативное эмоциональное со-
стоянии пишущего).

«Приснилось что Игоря забирают в армию… про-
снулась от того что злюсь на все» (пользовательница 
твиттера @orlie_zepish, 13.09.2012).

Некоторым девушкам снится, что в момент 
катастрофы, в момент ухода в армию их парня они 
разделяют его судьбу и, почти как жены декабристов, 
следуют за ним: «кстати, мне сегодня приснилось, 
что я в армию с Иваном иду. И это тоже никого не 
удивляло» (пользовательница твиттера @ksuhendorf, 
16.09.2012).

И вот последнее, имеющее отношение к данному 
сюжету: «сегодня мне приснилось, что я работаю медсе-

строй в гинекологии, где проходят медосмотр молодые 
солдаты» (пользовательница твиттера @davert_tanz, 
14.06.2012).

повторный призыв
Очень распространенный сон — повторный при-

зыв в армию человека уже отслужившего. Собственно, 
это повторяющийся сон, своего рода alter ego описан-
ного Фрейдом типологического сна о повторной сдаче 
экзамена людьми, все экзамены уже давно сдавшими: 
«Для обладателя академического диплома это типиче-
ское сновидение заменяется другим: ему снится, будто 
он держит экзамены и даже во сне тщетно восстает 
против них, говоря, что он уже давно практикует, 
состоит приват-доцентом или находится на службе20. 
Здесь налицо полная аналогия: призыв в армию — 
провал на экзамене, повторный призыв — повторный 
экзамен: «Ни фига себе, приснилось будто я снова в 
армии служу, я даже проснулся от этого» (пользователь 
твиттера @archie_art, 18.09.2012).

Этот повторяющийся кошмар — одна из констант 
всего описываемого нами пласта сновидений: «Ну, по 
поводу снов — иногда вижу два кошмара: во-первых, 
будто снова забрали в армию (по второму разу; кругом 
знакомые физиономии, все смеются, устраиваются в 
казарме... в общем, всё по новой...) и, во-вторых, сдача 
экзамена» (пользователь ЖЖ sir_nigel, 12.09.2011).

«Только проснулся. Сегодня мне приснилось что 
я снова в армии, часть вторая. Да реально так, я 
даже поверил» (пользователь твиттера @Noisy44, 
16.09.2012).

«Опять приснилось что второй раз в армию за-
бирают. Пздц какой-то» (пользователь твиттера @
TemaMirniy, 19.09.2012).

«А мне с 1983-го года то и дело (сначала часто, 
потом реже и реже) снится, что меня забирают в 
армию в район боевых действий. Я им — блин, я уже 
был! А они — ничего не знаем, по нашим документам 
не был... и еду блин то в БМД с духами, дядька блин 
))), то еще как и где...» (пользователь ЖЖ masterwind, 
11.01.2011).

«Сегодня чего-то про сны свои пишут люди. Вот 
и я заодно: приснилось, будто снова в армию забрали, 
лейтенантом. А мне не нравится ни в какую, х*ле, 
я ж старлей уже:) И полк какой то хреной, всё мне 
не нравится. Командир дурак. Комбат старый пень. 
Хожу, плююсь на плацу, а такие же пиджаки, как и я, 
рады, мне свои погоны показывают, вот, мол, гляди, 
мы — лейтенанты. И так мне стало погано. Думаю, 

20  См.:  Фрейд  З.  Толкование  сновидений.  М.:  Харвест, 
2004. С. 153.
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с какого хрена снова мне служить, я ж отслужил уже. 
И пошел в штаб. А там все бухие, майоры вповалку 
спят, подполы так, шатаются. Один генерал сидит, 
и мне строго так — а ну, садись, пей. Я ему: н-е-е, тащ 
генерал, пить не буду, домой желаю. Он: “Ну, домой, 
так домой. Иди”. И, блин, тут проснулся оттого, что 
кошак решил с бумажками ночью поиграться. Теперь 
вот думаю — хрен снова в армию пойду…» (пользова-
тель ЖЖ axel-dant, 10.04.2006).

«Сегодня приснилось, что по пьяни прилетел обрат-
но в свою воинскую часть. Проснулся в казарме с будуна! 
и давай вспоминать как я тут оказался» (пользователь 
blogs.mail.ru levkamchatka, 02.11.2011).

«Не, нуачё? взвод связи роты МТО 71-го отдельного 
батальона мне приснился шоле? ;о)» (пользователь ЖЖ 
buzzing_winnie, 23.02.2011).

Но фрейдовская матрица, согласно которой 
«сновидение об экзамене наблюдается лишь у людей, 
которые выдержали этот экзамен, и никогда у тех, 
которые на нем провалились»21, на нашем материале 
не подтверждается. Если Фрейд был прав, если была 
справедлива его схема, то повторный призыв и новый 
виток службы не должны были бы сниться людям, 
которые уже отслужили в армии («выдержали этот 
экзамен»). Однако это не так: «Где-то года через два 
после дембеля мне приснился сон, что сроки службы 
в Советской Армии увеличены на год и всех (включая 
любимого меня) вернули дослуживать — с теми же 
“дедами”, офицерами и даже “духами”. Я тогда мало не 
умер... вывод: не ешьте тяжелого перед сном!» (пользо-
ватель ЖЖ observarius, 11.03.2010).

Автору этой реплики отвечает пользователь под 
ником alll: «А это всем моим знакомым, отслужившим 
срочную, снилось в различных вариациях и не по одно-
му разу. Перманентный стресс — страшная штука» 
(12.03.2010). И, наконец, свидетельство anton_solovyev: 
«Кошмар про новый призыв на службу снился минимум 
15 лет. Здесь в Америке уже десять, и помню, что сни-
лось и тут и не раз» (12.03.2010).

Снится «повторникам» и сама служба, и тем, кто 
отслужил, и тем, кто знает о ней только понаслышке: 
«Сегодня сон приснился, что я в армии опять... А в 
графике дежурств по роте я каждый день, жесть» 
(пользователь твиттера @d_bulgakov, 24.09.2012).

«Забрали меня сегодня в армию. Не, на самом деле я 
там уже был, причем давно, но приснилась мне сегодня 
жуть жуткая. Забирают меня снова в непобедимую и, 
сука, легендарную. Причем забрали в ту же часть.

Почти всех встретил, и замполита полка, ко-
торый меня дисбатом пугал, и начальника штаба, 

21  См.: там же. С. 153.

хотевшего превселюдно погоны мне оторвать, и 
м*дака — прапорщика, которого я, видит бог, слу-
чайно уронил в чан с квашеной капустой. Капуста, 
кстати, отдельной повести заслуживает, напишу 
как-нибудь.

Проснулся в третьем часу ночи, в холодном поту 
и долго курил на балконе. А в ушах натурально так: 
“Сержант, сука, ты у меня тут сгниешь за 2 года” и 
*бало начштаба. Приснится же, б**дь...» (пользователь 
сети blogs.mail.ru Кот Шредингера 14.08.2012).

А вот большой, с подробностями и фамилиями 
сослуживцев, сон. Некоторым образом ностальгиче-
ский, но с нынешним, постармейским отношением к 
ситуации. «Сегодня опять, в который раз приснилась 
армия. Снится мне, что опять я в 40-ке, в канцелярии 
сижу, рядом прапорщик Миша Подымацкий и мой 
взводный — Игорь Викентьевич Романовский. Опять 
меня в армию проводила Алла, опять самое грустное 
в жизни расставание. И вот сижу я в канцелярии и 
ведь понимаю, что сон это и говорю им, типа в моем 
сорокалетии вы, товарищ капитан, уже полковник, 
это я комвзвода Романовскому, а про тебя, Мишая 
ничего не знаю. Но, мужики, служить я у вас не буду, 
надо, буду жить в казарме, но на зарядку и всякие 
кроссы бегать — увольте, я свое отбегал, полтора года 
как с листа. Так что, не *бите мне мозг, дайте про-
снуться... что и получилось» (пользователь Живого 
журнала fdorin, 26.06.2012).

И то же снится девушкам: «Мне сегодня присни-
лось, что Лешу повторно забирают в армию, еще на 
год... Пи**ец» (пользовательница твиттера @YdavkAAA, 
28.12.2012).

А вот весьма нетипичная редакция стандартного 
сновидения, свидетельство своего рода инверсии си-
туации: «Недавно я писал о том, что мне прекратили 
сниться сны, в которых меня повторно призывают в 
армию, а я этого не хочу, объясняю им, что уже слу-
жил, а они все равно забирают. Так вот, сегодня мне 
приснился сон, в котором я сам хотел, чтобы меня 
второй раз призвали в армию и переживал — не отка-
жут ли, когда узнают. Помню, что мы, новобранцы, 
ехали в кузове грузовика по летнему сельскому укра-
инскому пейзажу, приехали в часть, оказалось, что 
в Борисполь под Киевом. Помню, еще задумывался о 
смене мобильного тарифа, т.к. звонить буду меньше. 
Ничего себе! Я слышал от матерых мужиков о том, 
что они хотели бы еще послужить — так им было 
хорошо в армии. Вот уже и мое подсознание доот-
пускалось до этого!» (пользователь Живого журнала 
kostyazen, 23.03.2012).

И наконец, свидетельство, представляющее собой 
предельно концентрированное выражение ситуации 
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повторного призыва и вообще возвращения в про-
странстве сновидения в прошлое: «Приснилось, что 
я вернулся в школу/вуз/армию, во все три сразу. Это 
было одно большое заведение» (пользователь твиттера 
@kabl00ie, 07.08.2012).

«я была в армии…»
Этот сон — «меня забирают в армию» — как ни 

странно, снится и девушкам, хотя по российским 
законам призыву в армию они не подлежат: «мне 
приснилось что меня забирают в армию и я жестоко 
рыдала во сне и наяву» (пользовательница твиттера  
@Rju_O_o, 12.08.2012).

«Сон приснился, как будто в армию меня забира-
ли ухаха» (пользовательница твиттера @mashmeed, 
14.08.2012).

«Сегодня приснился сон, что меня забрали в 
армию! Настолько он был реалистичен, что я по-
верила!» (пользовательница твиттера @ProstoIra99,  
10.08.2012).

«Сегодня приснился страшный сон… я солдат... я 
снова в армии... Господи, прости мне грехи мои, не до-
пусти этого кошмара...» (пользовательница Вконтакте 
Ирина Хакимова, 07.11.2011).

«Вчера смотрела “Войну и мир” (1956). Потом но-
чью приснилось, что меня забрали в армию :) Так и не 
поняла, в какие войска: то ли связи, то ли разведки, 
то ли радиоэлектронной борьбы.. А хочу ведь в РВСН 
(рыдает)» (пользовательница ЖЖ lagarto-norteno, 
04.08.2011).

«Сегодня ровно 4 месяца как Ломоша в армии и 
мне приснилось, что я тоже там оО22 Солдат Энж, 
смотрите во всех кинотеатрах страны ХД» (поль-
зовательница твиттера @agentbelosnegka, 20.03.2012).

«Мне приснилось, что я была в армии для де-
вочек, ахахах»  (пользовательница твиттера @
TanechkaTheTany, 01.08.2012).

«Мне приснилось, что я уезжаю в армию. доброволь-
но. я еду на переднем сиденье грузовика, сзади кабина 
забита будущими служителями отечества. перед гла-
зами крутится картина — я говорю папе, что хочу в 
армию. в шутку, конечно. однако он спокойно отвечает: 
хочешь? значит поедешь. набирает какой-то телефон 
и вот я уже сижу в машине с охранником, которым 
отдает мне какие-то указания. я без вещей, в своем 
розовом пальто, с сумкой Fendi, в общем сааавсем не 
армейский look. меня отвозят на бывшую квартиру, 
где по определению ничего быть не может! я стою в 
ней в ступоре. я в армию??? звонит мобильник: Настя, 

22  Оо или О_о: выражение крайнего изумления в интернет-
общении.

имей уважение, тут столько человек тебя ждут. от-
казываться несерьезно, но конечно если не можешь... 
начинаю судорожно все запихивать в огромный оран-
жевый мешок-рюкзак. отказаться? поздно. да и такой 
позор перед родителями... не переживу... набрала кучу 
всего, вроде все необходимое взяла. иду вниз, сажусь в 
машину, едем на вокзал. общий вагон, все ободранное 
донельзя... мне достается верхняя полка. в голове кру-
тится: все перенесу...» (пользовательница Liveinternet 
Всё_Дело_в_Настрое, 22.03.2006).

«Когда-то мне с подарками сны снились... теперь 
вот череда смешных пошла. например снится что 
знакомая, нежная хрупкая блондинка, решила пой-
ти в армию, оставила дитенка с няней и радостно 
марширует в весьма секси форме, а мы компанией 
стоим и машем платочками» (пользовательница ЖЖ 
krakozyaba, 04.05.2008).

«Мне приснился совершенно глючный сон: я служила 
в армии, и женщина-офицер вызвала меня и сказала: 
мы поручаем тебе очень ответственное задание — ты 
будешь кормить клопов. Только учти, что у них повы-
шен холестерин и им нельзя ничего жирного, сладкого и 
соленого. Поэтому, тебе придется сильно сократить 
свой рацион, чтобы в твоей крови не было жира, сахара 
и соли”. Кошмар...» (пользовательница ЖЖ dubovich, 
22.08.2010).

Забавно, но для кого-то из девушек армия (в 
мире сновидений, естественно) является средством 
наказания за нанесенные обиды, причем, наказания 
как окружающих, так и себя, своего рода инстру-
мент самобичевания: «Мне приснилось, что ко мне 
никто не пришел на день рождение, я обиделась и по-
шла В АРМИЮ! wtf23?» (пользовательница твиттера  
@angekova, 12.12.2012).

И мужское отношение к этой ситуации: «а по-
том был другой сон. меня в армию забрали, а там 
половина армии — девчонки, срочную служат. всем 
дают и никакой дедовщины. просыпаюсь, х** стоит! 
наверное жениться пора» (пользователь ЖЖ killdos, 
15.02.2010).

И еще нечто подобное: «Я в армии служил в 1983-
1985 годах.

Ну да, это давненько было, но не в том дело.
Было это еще в ВС СССР (*гордо).
А часть находилась неподалеку от города Бердянска 

(это что в восточной Украине на берегу Азовского 
моря).

Так случилось, что служил сержантом в учебке.
Так вот как-то раз приснилось мне, что я получаю 

новое пополнение (был я “замком” — заместителем 

23  Wtf — worse than failure, хуже, чем неудача (англ.).
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командира взвода), а оно (пополнение) состоит сплошь 
из девочек!

Нет, эротики во сне не было совсем. :) Не о том я 
сейчас.

Так вот главная мысль, что меня тревожила, 
помню, была непростая задача, как же их разместить 
в казарме, чтоб бойцы из соседних взводов их не обиде-
ли и не стеснили. Я ж понимал, что пока они со мной 
рядом — их никто не тронет, а что, как я отвернусь?

Представляете? И больше ничего!! :)
Гм. Самая странность состоит в том, что я, 

вроде, придумал решение этой непростой задачи во сне.
Не помню, что это было за решение, но придумал. 

И перестал беспокоиться!
Каково же было мое разочарование, когда я про-

снулся!
Вокруг были далеко не лица девочек! :(
Чувство было такое, что надо мной жестоко под-

шутили.
Кинули меня, словом...» (пользователь ЖЖ 

makarez, 05.04.2008).
И наконец: «Мне приснилась сегодня девушка-сол-

дат. Ни разу во снах я так сильно не влюблялся. Бл**ь, 
это п**дец был, крышеснос какой-то. Это было круто» 
(пользователь твиттера @konda_kun, 04.01.2011).

служба
«Мне приснилось, будто я живу в казарме, с лысыми 

уродами. Типа на готовку ко сну давалась минута, и мы 
в кипише бегали туда-сюда. Вещий сон?» (пользователь 
твиттера @nacmuh, 10.04.2012).

«А вчера мне приснился я в комнатах по 50-60 
коек... я проснулся и понял — это мои казармы» (поль-
зователь ЖЖ _hog_, 19.09.2006).

«Седня во сне целую казарму солдатиков видела))) 
офигительно)) эээхх» (пользовательница blogs.mail.ru 
aiman4ik, 30.09.2011).

«Приснилось, что я солдат. Еду в кузове “зилка” и 
играю на гитаре песню “Наутилуса” “Музыка на песке”, 
а кругом разруха и пустошь...» (пользователь твиттера 
.(GreenZmey, 27.04.2011@‏

«Мне тут приснились военные учения, на которых 
я из гранатомета чуть ли не впритык сандалил по 
людям, да и из калаша так прицельненько одиночны-
ми. Выяснилось, что я всего лишь одного отправил в 
реанимацию... Остальных наверно поубивал. Шутю, 
сказали, что никого не убил» (пользователь сети diary.
ru Eladamri, 19.06.2009).

«Снилось, учусь прыгать с “крылом”. раз 15 (с 
инструктором) получилось отлично, а на 16-ый (са-
мостоятельно) не раскрылся основной парашют. еле 
успел приземлиться на запаске. инструктор по этому 

поводу заметил: “сдается мне, что ты двоечник! что 
ж ты не закрыл скрипт раскрытия основного купола 
тэгом </script>?”» (пользователь ЖЖ nullemotion, 
11.05.2008).

«А мне сегодня приснилось, что я катался на каком-
то новом танке с чудовищной гаубицей на прицепе — 
типа учений что-то. В общем, война будет — кандализа 
в фуфайке это подтверждает косвенно» (пользователь 
Liveinternet mome, 01.11.2010).

«Опять приснилась казарма, построение на плацу, 
крик комбата... А я стоял и думал: “Неужели по но-
вой?”» (пользователь сети blogs.mail.ru taras_morenko, 
19.10.2011).

«Приснился сон недавно, короче я якобы с еще 
несколькими солдатами получил знаки отличия и 
нам дали увал» (пользователь твиттера @GRABB1T, 
23.09.2012).

«Мне сегодня приснился очень яркий и красочный 
сон про армию. Я был солдатом, поел армейской еды и 
наблевал. А потом не ел весь армейский день» (пользо-
ватель твиттера @v_vanco, 30.12.2011).

Немного сюра на фоне рутинной армейской по-
вседневности: «Приснилось, как наш взвод отправлялся 
на сборы: у всех, кроме меня, были хоккейные клюшки в 
руках, а я искал побольше чистых носков» (пользова-
тель твиттера @Niketas, 29.06.2012).

И еще: «Вот раз приснилось, еще в армии, — иду 
по плацу, смотрю — цыпленок. Откуда?! Причем, у 
меня обычно всё в какой-то коричнево-черной гамме 
(график же, не живописец :)))), а цыпленок ярко-жел-
тый. Я его ловить, а он в дырку под бетонным забором, 
наружу. Я туда заглядываю — поле, ромашки, небо 
высокое голубое, солнце светит, а над частью тучи, 
коричнево-черное всё... я туда — солнце, ромашки, 
назад — мрак...» (пользователь ЖЖ masterwind, 
11.01.2011).

«Очень странный сон приснился, стою на земле, 
чистое небо, просто сжатый прозрачно-голубой свод и 
по нему над моей головой идут спокойно бесконечным 
потоком наши солдаты, все молоды их очень много, в 
летней полевой форме, той старой, защитного цвета, 
и в руках дуршлаг, в котором лежит картофель (5-6 
шт.) идут все справа налево» (пользователь Фейсбука 
Svetlana Gor, 27.11.2011).

«Такой сон сегодня приснился… будто бы я при-
ехала к сыну в часть, а он на стрельбах где-то в это 
время был. Ну я и села в казарме ждать его стала… 
и тут прозвенел наш будильник (наяву уже, дочке в 
садик)… я открыла глаза и думаю… немного полежу 
еще… хочу сына увидеть, и закрыла глаза (хотя в это 
время слышала все, как бабушка старших детей в шко-
лу провожает, им пораньше надо, а я дочку в сад после 
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8.00 отвожу)… и все-таки я вернулась в казарму вижу 
два солдата идут, улыбаются мне и спрашивают... 
“вы Андрея ждете?.. мы сейчас его позовем”… и вот я 
встретилась с сыном, обнялись, я расплакалась… и про-
снулась… ИТОГ: мы проспали в садик, но зато я с сыном 
обнялась… лысенький такой» (пользовательница сайта 
baby.ru 7Я, 04.04.2012).

«Самое обидное, когда спишь и снится сон, что я 
уже дома, а просыпаюсь в казарме) в этом есть + что 
просыпаюсь))) хахахахаха)» (пользователь Вконтакте 
Alex Bamberg, 24.12.2011).

«Приснилось, будто я приехал домой... во сне был 
счастлив как никогда. но все обрывается в один миг! 
когда подходит РГ 1 , толкает за плечо и говорит: 
“вставай солдат! на смену пора!”... я просыпаюсь и 
чувствую что счастлив еще первые 2-3 секунды... по-
том начинаю осознавать что это был сон и чувство 
счастья резко превращается в чувство гнева... но я 
молча поднялся со шконки, умылся, получил оружие 
и также молча пошел на пост! спустя некоторое 
время вспомнил этот сон и понял что он все-таки 
сбуд[ется]» (пользователь blogs.mail.ru Борис Утонов, 
23.08.2012).

наказание. Жестокость
«Пару раз увидел во сне прапорщика, который 

отправлял меня в наряд вне очереди» (пост в blogspot.
com, 15.06.2012).

«Сегодня во сне вновь побывал в армии, со стар-
шиной о чем-то разговаривал, сразу мысли — как бы в 
наряд по роте не загреметь. А потом утром так хоро-
шо вернуться в реальность и понимать, что наряды, 
несмотря на желание старшины, больше не светят» 
(пользователь ЖЖ se-roja, 20.04.2010).

«Мне сейчас приснилось, как я получаю 5 суток 
ареста за “способствование непроизвольному падению 
танка со строительной конструкции”. Добр[ое] утр[о]» 
(пользователь твиттера @barabanch, 08.06.2012).

В пространстве сна отражается и преломляется 
реальная и гипотетическая жесткость армии и страх 
перед этой жестокостью у тех, кто ее испытал, и у тех, 
кто ее не испытал, но боится, что это произойдет: «Мне 
сегодня приснилось, что я в армии, и меня так сильно 
били, что потом уже перестала идти кровь» (пользо-
ватель Liveinternet LuckYsha, 14.03.2008).

«Мне приснилось недавно, что Влад вернулся из 
армии, зашел ко мне в комнату и за что-то начал бить 
меня. А брат стоял и смотрел» (пользовательница 
твиттера @NataliyaGH, 14.02.2012).

Сон, который уже не удивляет нас после того, как 
мы привели серию записей о сновидениях девушек, 
во сне призванных в армию: «приснилось сегодня, что 

меня забрали в женскую армию)) меня не били, но я 
весь сон этого боялась!» (пользовательница твиттера 
@Ksenia_Fedosova, 24.11.2011).

«На недавней свадьбе один человек спрашивал, не 
бью ли я солдат? Отвечал как всегда правду — не бью. 
Той же ночью приснилось, что ловлю бегающего от 
меня калмыка со взвода и, поймав, избиваю. Что под-
сознание творит...» (пользователь ЖЖ /nullemotion, 
22.01.2007).

на войне как на войне
«Мне приснился сон-вспышка, т.е. такой, который 

приснится за несколько минут, очень яркий, запо-
минающийся. Приснились наши солдаты, ощущение, 
что где-то рядом война» (пользовательница ЖЖ 
25_marishka_25, 19.11.2011).

«Приснилось что война началась, ну и меня сразу 
в танк посадили :(» (пользователь твиттера @Meluzoff, 
18.09.2012).

«Приснилось, что Китай начал воевать с Россией… 
А я танк» (пользователь Вконтакте Дмитрий Новиков, 
11.03.2012).

«Приснилось будто я на войне, душманы бегут, а 
у меня автомата нет.

Во сне себя не убедишь, умирать так не хотелось, 
страшно!» (пользователь сайта loveplanet.ru Вадим, 
30.08.2008).

«Приснилась война, спасла солдата, но потеряла 
подругу» (пользовательница твиттера @antikol333, 
10.04.2012).

«Приснилось, что идет война, а меня взяли в плен, 
как и еще толпу солдат из моего отряда. нас выстроили 
в шеренгу» (пользовательница твиттера @discouraged_i, 
15.06.2012).

«Мне однажды приснилось, что я в армии, мы в 
горах, а из ниши вдруг выпадает труп) обычно мне 
снится то, о чем думаю перед сном» (пользователь 
твиттера @CariStes, 19.09.2012).

«Я (мужчина) и еще несколько мужчин в камуфляже 
двигаемся между валунов в горах. Нам под ноги начи-
нают бросать мины. Они сразу не взрываются. Одну 
я пинком отбрасываю в сторону. От других прячусь за 
валунами. После подрыва всех мин наша группа подыма-
ется из-за валунов и приканчивает “бросателей мин” 
из автоматов» (пользователь сети my.mail.ru Alexey 
Kucherenko, 27.11.2011).

«Мне приснился сон, что я в бою, в руках знакомый 
АКМ, патроны кончились, рядом АК-74 (в руках никогда 
не держал) и куча магазинов... Подобрал и возник вопрос, 
а чем заряжать? Как отличить 5.45 от 5.56? Это был 
сон лоха, а как отличить-то? Разницу в магазинах не 
замечу. Хорошо хоть разбудил будильник. А так каковы 
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различия? Как не перепутать?» (пользователь ЖЖ 
hendehohh, 27.03.2012).

«Во время службы в армии снится сон, что меня 
ранили, место где я лежу в луже крови, форма пятна 
крови, люди которые приехали на выручку, утром 
РАССКАЗЫВАЮ сон другу, он мне говорит что или 
бред это полный, или надо отказаться от наряда 
(так можно было делать в исключительных случаях, 
людей таких не любили но понимали), я тоже по-
смеялся и пошел в наряд, все было один к одному до 
МЕЛЬЧАЙШИХ подробностей» (пользователь ЖЖ 
lenalexp, 03.04.2012).

А это жуткий и к тому же не политкорректный сон: 
«Сегодня приснилось, будто после чудовищной схватки 
лежат на поле, изрытом воронками, павшие и умира-
ющие солдаты. И ходят среди них сосредоточенные 
молдаване и армяне, собирают пилотки, фляжки. Надо 
же чем-то кормиться, а автомобильные зарядки уже 
не всякому нужны...» (пользователь Вконтакте Роман 
Печерский, 09.05.2012).

«Предыдущие лучезарно-позитивные твиты! 
Теперь реальность: приснились армия и война. Я без 
ног. Проснулся. Понимаешь, что твои проблемы не 
проблемы!» (пользователь твиттера @sanyaCh, 30.08.12).

афган
Конечно, в снах присутствует Афганистан. Эта 

война снится и тем, кто на ней был, и тем, кто о ней 
только слышал: «смена погоды в Москве — это про-
блема... болит голова... сны... опять воевал... приснился 
Афган... Кандагар… Очиров с его стрекозой... встал 
разбитый… ну это так сопли — в сторону... позвони-
ла мама...» (пользователь сети blogs.mail.ru Падший 
Ангел, 25.06.2009).

«Сегодня утром проснулся со слезами: приснился 
Афганистан, и заполненные слезами детские глаза не 
дают мне спать…» (пользователь сети blogs.mail.ru 
[CHACKY], 05.02.2012).

«Мне приснился сон, что меня отправили воевать 
в Афганистан» (пользователь сети blogs.mail.ru dantest, 
10.02.2010).

«Бляяя народ мне сон снился как я в Афгане с АК-74 
перделся тот еще сон))) это п**дец!» (пользователь сети 
blogs.mail.ru nomad_94, 04.04.2011).

«Мой страшный сон: мы едем на броне, то ли в 
Афгане, то ли в Чечне, нас обстреливают; я вижу, как в 
меня летит пуля, но не могу увернуться, чувствую, как 
эта смерть пронзает мою грудь и душу, как я медленно 
умираю… Сон этот снится до сих пор…» (пользователь 
сети Я.ру maestrorex, 18.04.2009).

«Сегодня мне приснилось, будто я попал на поле 
битвы войны в Афганистане… АК в руках, и пришлось 

даже убивать...» (пользователь твиттера @kakojtorevers, 
12.02.2011).

«Сегодня приснилось, что началась война с 
Афганистаном. Эффект флэш-бека. Вижу, как во-
юют наши: нет бензина, и потому придумали ма-
шины, которые на широких цилиндрах катятся по 
ровной бетонной трассе в наклон. Войска, в основном 
из добровольцев, плохо одеты и голодают. Много 
женщин. Вижу, как сходят с ума мои родственни-
ки, как почему-то исчезает муж, оставляя меня 
с Лидочкой на руках; вижу, как в нашу квартиру, 
уже без стен и перегородок, въезжает иностранное 
орудие вроде противотанковой пушки, и какой-то 
американского вида белокурый солдат говорит, что 
сейчас здесь будут стрелять, и мне с ребенком надо в 
бомбоубежище. Слышу, как на улице во дворы въезжа-
ет все новая военная техника оккупантов. Я бегу с 
Лидочкой по бесконечным безлюдным коридорам и от 
чувства ужаса и паники кричу, что надо проснуться. 
Просыпаюсь и слышу, как подвозят все новую тех-
нику, но стены и перегородки пока на месте… Делаю 
еще усилие и просыпаюсь совсем» (пользовательница 
ЖЖ slunichko-tanya, 01.02.2012).

«Кстати, сегодня приснилась война. Россия — 
Афганистан, Таджикистан, Грузия, что-то из этого» 
(пользовательница ЖЖ arividerchi-i, 14.02.2011).

«Однажды мне приснился мой одноклассник, по-
гибший в Афганистане. Он, собственно, снился мне 
и прежде, да всякий раз как-то не по-хорошему, в 
кошмарах: то вижу его сидящим на цепи, словно сто-
рожевой пес, то совершенно голого, замерзшего… Но 
в этот раз он был прилично одет и стоял за лотком 
на улице — чем-то вроде торговал. Я сразу подошел 
к нему и спросил: “Серега, как ты? Всё ли в порядке?” 
Но он и смотреть на меня не захотел — отвернул 
лицо и сморщился брезгливо. “Серега! — продолжал я 
настойчиво. — Ты скажи, не молчи! Я ведь молюсь за 
тебя. Тебе стало ли лучше хоть немного?” Не знаю я 
доподлинно, был ли он крещен, — сильно сомневаюсь в 
этом и даже почти уверен, что не был. В Афганистане 
он погиб не от пули — от дизентерии, в госпитале, 
не успев и полгода прослужить… “Серега, мне про-
должать молиться-то, или что?” Тут он повернулся 
ко мне — глаза злые-презлые, рот скривлен презри-
тельно… “Не надо, — говорит, — твоих молитв. 
Уйди отсюда, не хочу тебя видеть”. Такой вот сон» 
(пользователь ЖЖ lidikk, 11.03.2007).

«Сегодня мне приснилось, будто бы я участвую в 
выводе наших войск из Афганистана...» (неустановлен-
ный пользователь сети Вконтакте, 10.09.2010).
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сознательное и бессознательное

Чечня
«Мне сегодня приснилось что я в чечне воевал...» 

(пользователь blogs.mail.ru duneikind, 07.03.2012).
«П**дец приснился сон что мы на войне в чеч-

не с серегой и вадиком» (пользователь твиттера @
Yakovlevsladkii, 04.08.2012).

«Приснилось, что воюю где-то в чечне. Много пе-
ска было, аж на зубах скрипел. Жестко» (пользователь 
твиттера @i_saw_a_dream, 21.03.2012).

«Мне тут давеча приснился сон, что я колонну по 
Чечне сопровождаю. Вот это был атас» пользователь 
ЖЖ leoaxe, 15.07.2010).

«Бл* мне такой кайфовый сон приснился что я 
воевал в Чечне и убивал всех)) вообще так классно 
отвечаю» (пользователь blogs.mail.ru andriyn89, 
19.03.2010).

«Один раз было. брат тогда был в Чечне, есте-
ственно все мысли целыми днями были только о нем, 
и как он там. однажды приснилось, что открываю 
почтовый ящик, а там похоронка на него. я упала 
на колени в подъезде и начала рыдать в голос. про-
снулась от своего крика, вся в слезах. ужасное состо-
яние было целый день, как будто выпили все из меня, 
пустая совсем!!!! очень тяжелое состояние. но самое 
главное, что он вернулся живой и здоровый, гад та-
кой!!!!» (пользователь сервиса otvet.mail.ru Наташа, 
04.08.2007).

начальство
Но кому-то снятся не ужасы войны и искалеченные 

тела, а общение с высоким армейским начальством: 
«Вижу сон, я и замполит армии полковник В. Емельянов 
сидим на совещании и обсуждаем концепцию искорене-
ния дедовщины в солдатской роте))))» (пользователь 
твиттера @repleks, 03.01.2012).

«Командир взвода приснился сегодня, в гражданке. 
А армия не снилась еще» (пользователь твиттера @
HornetX, 27.02.2012).

И еще один командир взвода: «Сегодня приснилось, 
что мой бывший командир взвода, который, бывало, 
курнет и думает, что война уже началась ударился 
в мистицизм... Проснулся в шоке» (пользователь ЖЖ 
tyno, 08.09.2008).

Еще из того же ряда, но уже более фантастичное, 
с утрированной комбинаторикой: «Приснилось же... 
приснился мой командир роты, который с каким-то 
советом офицеров допытывался до меня… Бэтмен я 
или нет. К чему такой сон?» (пользователь твиттера 
@Polenovich, 05.01.2012).

«Ахринеть... сегодня сон приснился, что в ВУПе24 
уже 6 взводов и 6-ым я командую» (пользователь blogs.
mail.ru 777sabr777, 16.06.2012).

Возвращение
Зато возвращение из армии — большое и радост-

ное событие, праздник: «Приснилось, что друг вернулся 
из армии. Во сне была такая счастливая» (пользова-
тельница твиттера @NanNasty, 11.05.2012).

«А мне приснилось, что мой любимый вернулся 
из армии...» (пользовательница твиттера @katj_bjer, 
24.06.2012).

«Кстати, приснилось, что Сережа из армии вер-
нулся… Эхх... в ноябре только вернется, мое рыжее 
солнышко… изменился, наверное, за этот год» (поль-
зовательница твиттера @Agness1703, 30.05.2012).

«Сегодня мне приснилось, будто Сергей вернулся 
из армии, я помню такую бешеную радость в своих 
глазах и мысль о том, что все, больше не нужно ждать, 
можно быть рядом и наслаждаться. Эти объятия, 
поцелуй. Вот черт, как я давно этого не испытывала. 
Проснулась я с улыбкой, такая довольная, правда по-
том, конечно, поняла, что это был сон, но это был 
приятный сон. Почаще бы такое снилось» (пользова-
тельница сети diary.ru Люльча, 26.02.2011).

«Сегодня мне приснился сон, что брат вернулся из 
армии. Когда же наступит реальность? Очень скучаю 
по нему!» (пользовательница твиттера @Appolinaria_G, 
13.03.2012).

«Сегодня еще приснилось, будто я из армии вер-
нулся... ВДВ :)» (пользоваетль твиттера @interesnyi, 
29.12.2011).

«Приснилось, что @qdenisivanov вернулся из армии, 
залупался на всех, и разбивал себе об голову бутылки с 
элементами самбо. Б**дь, как он там» (пользователь 
твиттера @shevchenkomusic, 03.06.2012).

«Мне сегодня приснилось, что все наши из ар-
мии вернулись и мы обокрали ларек на хрустящие 
палочки» (пользователь твиттера @StanSupreme, 
07.08.2012).

И не просто сон о возвращении из армии, а вещий 
сон о возвращении из армии: «и еще недавно, от-
носительно, мне вещий сон приснился, что бывший 
мальчик моей дочери вернулся из армии. она с ним от-
ношения прекратила, а мы все его уже полюбили за 3 
года... золотой парень! просыпаюсь, и дочери заявляю 
что Серега приснился и что он вернулся домой. и что 
вы думаете? — в ближайшее время его встречаю слу-
чайно и среди общих приветственных фраз задаю ему 
вопрос, когда он вернулся. именно в этот день! вот как 

24  ВУП — взвод управления полка.
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бывает...» (пользователь социальной сети my.mail.ru 
Папин Сибиряк, 27.03.2011).

Праздник со слезами на глазах: «страшный сон 
сегодня мне приснился... все друзья из армии вернулись... 
но не просто из армии, а с войны...» (пользователь твит-
тера @detka_psih, 26.03.2011).

Недостаточно теплая встреча, даже в простран-
стве сна, воспринимается как разочарование и оби-
да: «Сегодня приснился сон, о том как я вернулся из 
армии на месяц раньше но по повседневной форме, и 
как меня встретили как будто 2 недели не видели 
меня.. Аж дембеля не так стало охота, как раньше…» 
(запись неустановленного пользователя Вконтакте, 
05.03.2011).

К предчувствию радости встречи часто примеши-
вается беспокойство, пробивающееся и в сновидении: 
«Сегодня приснился странный сон, будто я вернулся из 
армии, а моя девушка меня не узнает. Паника» (поль-
зователь твиттера @misterhamster, 06.02.2011).

Или: «Я когда из армии (срочная служба, 2 года) 
домой пришел, мне сон приснился, будто я в отпуске 
побыл и вернулся в часть. Все встречают, здороваются 
в казарме. А я с ужасом не могу поверить, вспоминаю, 
как на самолет садился, всё-всё вспоминаю и начинаю 
медленно просыпаться. Сердце стучит, как молот. 
Проснулся — КАКОЕ СЧАСТЬЕ! СОН!» (пользователь 
ЖЖ bonadykov, 07.12.2003).

Кстати, в ситуации возвращения из армии снятся 
как друзья реальные, так и друзья виртуальные, еще в 
жизни не встреченные: «Мне приснилось, что вернулся 
мой друг из армии. Хотя в жизни я вообще такого ни-
когда не видела. Но это точно был бы очень классный 
друг ;))» (пользовательница твиттера @juliashabunina, 
19.06.2012).

«Вчера мне приснился сон, в котором Сашка из 
армии вернулся. Я должна была его встретить, но 
его не было там, где мы договаривались. Я так волно-
валась, весь день там его ждала, а вечером все-таки 
домой пошла. Я на улице даже какого-то парнишку в 
военной форме за Сашку приняла. Так вот приехала 
я домой и тут же бросилась на кровать, уткнулась в 
подушку и заревела. А мне в этот момент приходит 
смс с незнакомого номера, по которой я понимаю, что 
это никто другой, как Сашенька. Я счастливая выбе-
гаю из комнаты, а он уже на пороге стоит… Но как и 
все сны, этот оборвался на самом интересном месте. 
Главное, что днем так и вышло» (пользовательница 
сети Liveinternet raily_with_love, 31.03.2007).

«Сон… странный сон... Мне приснилось, что 
Артем вернулся из армии мы с ним очень сблизились, 
долго обнимались при встрече, даже целовались (что 
совсем странно), потом гуляли вместе и он не одно-

значно намекал мне на то, чтоб я рассталась с Ильей 
и встречалась с ним... такие сны мне никогда не сни-
лись... а главное — я собиралась это сделать! я думала, 
что наши с Ильей отношения ни к чему не приведут, и 
расстаться действительно стоит! нда... чтобы это 
могло значить? а вдруг и правда?» (пользовательница 
сети diary.ru КамилЁнок, 06.05.2010).

«С сб. на вс. Приснился странный и непонятный 
сон — будто мой хороший знакомый то ли собрался в 
армию, то ли вернулся из армии (причем скорее всего 
второе), и у нас с ним намечается свадьба. От по-
следнего я вообще чуть в осадок не выпала! Причем 
еще находясь во сне... Вечером позвонила ему и по-
интересовалась — все ли у него нормально? Правда, 
без уточнения по поводу второй части сна, иначе он 
бы меня неверно понял, поскольку сам уже почти год 
пытается сплавить меня замуж... Ну, вроде у него 
все нормально, и то хлеб!» (пользовательница сети 
Liveinternet triana_de_fox, 13.03.2006).

«Про сны: соседский сын пришел с армии, мне при-
снилось, что я с ним выпила 3(!!!) бутылки водки. Вижу 
теперь его — смешно» (пользовательница твиттера @
Oliki2011, 08.08.2012).

«Приснилось что я из армии не только противогаз 
и шлемофон привез, но и на мтлбу25 приехал, а потом на 
парад на площадь выехал еще» (пользователь твиттера 
@Runn3rRunn3r, 25.02.2012).

А вот это уже злостный, антигосударственный 
и совершенно недопустимый сон, хотя и в тему: 
«Мне сегодня приснилось, что Путин умер и Дима 
Портнов вернулся из армии» (пользователь твиттера 
.(alexlyalyushkin, 21.08.2012@‏

И последнее: «И тут аккурат перед 23 февраля 
снится мне сон, что едем мы с мамой встречать мое-
го старшего брата с армии, и не просто с армии, а из 
Афгана. (Какого брата — знать не знаю, не было их у 
меня никогда — ни двоюродных, никаких. А тут еду 
встречать, панимаиш.)

А вместе с ним приезжает дедушка. (К слову ска-
зать, мамин папа — мой дедушка, умер еще до моего 
рождения, прошел всю войну, работал в Стаханове на 
шахтах.)

И встречаю я их с братом на станции, вижу их, 
таких родных. И ощущение такое… ммм… наверное, 
невозможности чего-либо плохого. Проснувшись, ощу-
щение осталось и до сих пор продолжается» (пользо-
вательница ЖЖ wine-madness, 23.02.2008).

На этом и закончим армейскую тему.

25  Универсальный  транспортер  модели  МТЛБу  —  тягач, 
способный передвигаться по суше и по воде.
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Общежитие 
Снов про общежитие в социальных сетях су-

щественно меньше, чем про армию. Но, учитывая 
несметное количество этих последних (прежде всего 
в духе «приснилось, что забрали в армию»), записей 
сновидений, отражающих бытие общежития как 
определенного микросоциума, все-таки достаточно 
много. Причем на фоне однообразия записей об армии 
(здесь «забрали в армию» практически подавляет все 
иные сюжеты) сны об общежитии достаточно раз-
нообразны.

Живу в общаге
«Мне снятся сны про общагу, уже в какой раз» 

(пользовательница твиттера @KarinaGordova, 
03.09.2012).

«Всю ночь снились бредовые сны про общагу» (поль-
зователь твиттера @grechingeorge, 01.09.2012).

«Всю ночь снились кошмарные сны про общагу... 
ужасно болит голова и все все. как же не хочу я ехать!» 
(пользовательница твиттера @kate_rrrina, 30.08.2012). 
Обратите внимание — запись датирована предпо-
следним днем августа: заселение в общежитие, начало 
учебного года.

«Спокойной ночи всем:) пускай мне приснится 
нормальный сон, а не о том, как я селюсь в общагу» 
(пользовательница твиттера @__keite, 19.08.2012).

«Приснился страшный сон, о том, как я попа-
ла в политеновскую26 общагу» (пользовательница 
Вконтакте Александра Гордеева, 16.07.2012).

«Приснился ужасный сон про жизнь в общежитии. 
Теперь я еще более настороженно к этому отношусь» 
(пользователь сети diary.ru omiinhouse, 18.04.2012).

«На днях приснилось, что я в большом каком-то 
общежитии, укладываюсь спать. ищу свою кровать. 
много свободных, все какие-то помятые. и тут пони-
маю, что мое место между моих двух однокурсниц на 
сдвоенной кровати.

разгадать сон полностью пока не получается. эти 
мои дамы бьются между аспирантурой, жизнью, рабо-
той, семьей. аспирантуру я уже закончила, и хочется 
думать, что завершила этот свой жизненный этап:)

где я? кто я?» (пользовательница Живого журнала 
pupsik2008, 14.09.2010).

Сон, нередкий в социальных сетях: выгоняют из 
дома в общагу. Сон аккумулирующий некие страхи: 
«Сегодня мучили кошмары во сне. будто выгоняют 

26  Политен,  политеновский,  политеновец  —  сокращение 
от «политехнический (институт/университет)». Ср. политех. 
Сленг,  особенно  распространенный  в Хабаровском  и При-
морском краях.

из дома мол уже взрослая, иди, говорят, в общагу 
живи» (пользовательница твиттера @ShirgazinaElina, 
30.06.2012).

«Приснился сон что мама оформила общагу. и 
типа я ночевала дома через день» (пользовательница 
твиттера @_AlexGrace, 29.08.2012).

«Сегодня приснилось, что перехала в общагу. на-
деюсь сон не вееещий» (пользовательница твиттера @
Kramareva_Y, 24.05.2012).

Но у некоторый фигурантов перемещение в обще-
житие, во всяком случае, в пространстве сна,  вызы-
вает весьма положительные эмоции: «сегодня во сне я 
переезжала в какую-то общагу. и между прочим это 
было круто и весело» (пользовательница твиттера @
July_Amaya, 30.04.2012).

Да, весело, и тому есть свидетельства: «Ахах, 
сон приснился, в Москве типо у Пашки в общаге 
тусили :) ахахха» (пользователь твиттера @Finka93, 
02.08.2012).

«В последние дни, несмотря на то, что ложусь 
спать я в 2 ночи практически всю неделю, я засыпаю и 
высыпаюсь… и снятся мне пачками цветистые и раз-
ношерстные сны… сложно собрать, что было, остался 
лишь кусок, который был записан в черновик. сон, где 
я вновь поселилась в общаге. как я проводила там 
занятие на лестнице (там была широкая площадка 
между этажами), и кто-то начал мусорить сверху. я 
кричала на этого человека и плакала одновременно, 
говоря, что как же вам не надоело все загаживать, вы 
же здесь живете, говорила что-то из разряда, что меня 
здесь не было два года, и ничего не изменилось, а только 
стало хуже, потом я ушла к себе в комнату и пила 
чай из термоса закрывшись в своей берлоге, и рядом 
был только кто-то очень близкий, а потом я в другой 
стране иду с мужчиной и там я вижу того человека, на 
которого кричала, и он подходит ко мне и говорит, что 
был неправ, теперь плачет он... и почему-то просит у 
меня прощения...» (пользовательница ЖЖ loonananebe, 
18.08.2012).

Как и в ситуации с армией, в этом ряде снов про-
является страх, отвращение не только тех, кто это 
пережил или переживает, кто погружен в эту жизнь, 
но и тех, кому только предстоит в нее окунуться. В 
связи с этим любопытный диалог. «Что может быть 
более мерзким, чем во время каникул видеть школу во 
сне?» — спрашивает своих фолловеров пользователь 
твиттера @BananaWayne. «Видеть во сне общагу, кото-
рую еще в реале не видел, а проснувшись бояться, что 
она такой и будет на самом деле», — отвечает ему @
EliasNeumann (26.08.2012).
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кто с кем
В сновидениях отражается некая конфигурация 

персонажей, населяющих этот сегмент человече-
ского бытия: кто, с кем и/или у кого живет. «Живу с 
подружкой (или женой?) в общаге советских времен 
довольно потертого вида. У нас там своя комната, 
совсем маленькая, белая...» (пользователь твиттера @
sonnik_lotsa, 01.07.2012).

«Ну в жопень такие сны! я живу в общаге с 
Леничко, которую я ненавижу и у меня ребенок от 
@shitokpbito... бр…» (пользовательница твиттера  
@emy_xa, 16.06.2012).

«Вспомнила, давно, когда лет 16 было мне, сон при-
снился, что я родила девочку, и мы жили в общежитии, 
только я лица отца ребенка не видела. И вот с первой 
дочей мы в общаге с мужем жили, понятно, почему во сне 
лица не видела, с мужем еще не знакома была, мы через 
год познакомились. Вещий сон однако» (посетительница 
сайта baby.ru Лина, 07.12.2011).

«Мне сегодня снился сон, как будто я живу в об-
щаге с @wangruoyu9167 в одной комнате, это было 
круто» (пользовательница твиттера @Lera_Hera_
Kera, 25.052012. Как можно понять из ее твиттера, @
wangruoyu9167 — девушка, китаянка).

«Сабину с наташей во сне видела и комнату свою 
в общаге и как начинается учеба((»(пользовательница 
твиттера @deardeerr, 10.08.2012).

«Днем был *баный сон про общагу. я жила в комнате 
с ребенком, парнем и соседками. ко мне пришли богатые 
подружки, и я бегала заваривала им чай» ((пользова-
тельница твиттера @tashkin_kotik, 13.09.2012).

«Вчера сон приснился под утро: живу я в общежи-
тии с какой-то девушкой в комнате, причем не знаю 
ее даже, так вот прихожу в комнату, а там хавчик 
наготовлен, и она показывает мне, указывая на ка-
стрюли — мол, в красной такое-то яство, в желтой 
сякое-то, причем бескорыстно все это — я так вос-
хитился и почувствовал расположенность к ней, что, 
проснувшись, подумал: как хорошо у меня получается, 
ценю нужные качества выходит??» (пользователь 
Живого журнала dis-tinct85, 04.05.2012).

«Доброе утро. приснился чудесный сон, что мы 
с Будаевой поехали в Индию, а по приезду жили у @
dasistnikolaeva в комнате в общаге, ахах» (пользова-
тельница твиттера @VNazarova, 31.05.2012).

Бытовое
И нечто бытовое: «А мне сегодня приснилась @

annie_zaytseva, она бегала по какому-то общежитию 
и искала свободную ванную комнату. хехе» (пользова-
тельница твиттера @ValyaV, 31.05.2011).

«Ну, и сны… я бегала по какой-то общаге в одном 
полотенце и всем говорила: “Мне нужна твоя одежда”... 
аааааа» (пользовательница твиттера @NadinTsvetcova, 
21.06.2012).

«Сегодня во сне @Gagarin_X и @CaelRan подарили 
мне на день рождения стол из Икеи в общаге МГУПИ» 
(пользователь твиттера @rschweppes, 22.06.2012).

«Сны, конечно, вообще:) еще было смешно, что 
свадьба была в магазине напротив общаги, и от сва-
дебного платья у меня была только юбка» (пользова-
тельница твиттера @Leloushhh, 06.05.2012).

И еще бытовое: «Сегодня приснилось, что я затеса-
лась в нечто похожее на общежитие балетной школы. 
Обстановка была обшарпанная вся, очень похожая на 
декорации к чему-то декадентскому, века 19-го. Я засела 
в клозете и, извините, какала, а потом решила украсть 
фиолетовые атласные пуанты. Меня застали в самый 
неподходящий момент: с голым залом и пуантами под 
кофтой. Никто ничего не сказал, как будто меня там 
и не было вовсе. Говорят, если снится что-то, связан-
ное с балетом — надо ждать беды в делах любовных 
(измены там и прочая белиберда)» (пользовательница 
ЖЖ ipollyt, 24.11.2011).

Естественно, в сновидениях находят отражение 
некие внутренние конфликты — или предчувствие 
этих конфликтов: «приснился сон, что приезжаю 
в общагу, а Мохирева выкинула наш стол, и печка 
стоит на компьютерном столе! мы так орали на 
друг друга» (пользовательница твиттера @silences308, 
27.08.2012).

«во сне я побывала у Машки в гостях, в ее общаге, 
а еще подстриглась под каре… вот теперь думаю... 
может рискнуть?» (пользовательница твиттера  
@_Bakanach_, 23.08.2012).

А вот нечто очень похожее: «сегодня ночью мне 
снился очень странный сон, как будто я иду по длин-
ному-предлинному коридору со своими соседками по 
общаге... как тут вдруг непонятно откуда выходит 
счастливейший человек (девушка) с длиннющими дре-
дами (почти до задней части колен) Полсна я пытаюсь 
у нее выяснить, сколько будет стоить заплести мне 
дреды на всю голову из своих волос... она мне что-то 
втирала про какие-то желтые, пурпурные дреды 
четкого ответа на мой вопрос не дала. Интересно к 
чему это?» (пользовательница сети diary.ru juliapozitiv, 
17.08.2012).

И даже такое, как говорится, от Москвы до самых 
до окраин: 

«Сон-билеберда, очень очень билеберда)))) зачем 
везти мне суп с общаги в кастрюле на камчатку) а что 
там еще было, ой йепта)))» (пользователь сети blogs.
mail.ru Максим Калитаев, 15.06.2012).
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Ну, и конечно, вечный, универсальный сюжет: 
проспал/проспала! «Должна была встать в 9, ибо в 
9.50 уже должна быть в универе. Приснилось что про-
спала, на часах собственно 9.50, бегала в панике по об-
щаге, спешно собираясь (во сне то есть). Проснувшись 
уже по-настоящему в без пяти девять, вздохнула с 
облегчением» (пользовательница сети juick k@tЯRa, 
03.07.2012).

И совсем актуальное: «Приснилось, что приехал 
заселяться новый сосед, а тетки из общаги прибежали 
в комнату продавать майки с Pussy Riot» (пользователь 
твиттера Niketas, 27.08.2012).

И нечто совершенно противоположенное бытовым 
сновидениям — общежитие становится ареной ката-
строфы, ужасных событий, хотя эти события порой 
обставлены смешно и мило: «Приснился захват захва-
ченного террористами общежития. Спецназ во время 
штурма запустил в подъезд ужей и крокодильчиков» 
(пользователь твиттера @Kaavan, 18.04.2011).

Разумеется, в бытии постсоветского студенче-
ского общежития значительную роль играет эроти-
ческая составляющая. Как в реальности (в чем нет 
сомнений), так и в ее сновидческом воплощении. 
«Мне снился вчера или позавчера эротический сон, 
где я встретил на лестнице общаги бывшую “жену”, 
которую много лет не видел. Встретил в каком-то 
счастливом прошлом, тут же оторвал ее от ее 
спутника и ушел заниматься сексом в ближайшую 
комнату, которую найти во сне гораздо проще, чем 
в реальности. Этот жалкий фрейдизм сна оказался 
грустным и не очень понятным, я проснулся со смут-
ным ощущение грусти — ничего особо подросткового, 
только грусть — так словно бы в какой-то момент 
хочется проснуться уже с той стороны сна» (поль-
зователь ЖЖ tyotkin, 23.08.2012).

«Мне приснился сон. Что приехал один мой друг, 
не скажу с какого города, и мы прямо фанатично ищем 
место, где бы потрахаться и у нас у обоих либидо так 
и зашкаливает. Сон был настолько правдоподобный 
и отличный, что я пару раз вырывалась из него, дабы 
удостовериться, что все реально. А реальность почему-
то говорила мне, что это когда-то было в моей жизни 
и я так радовалась этому, и требовала еще. Во сне у 
нас что-то не ладилось с местом, мы в итоге пошли в 
общагу моей подруги (которая была слишком хороша), 
долго блуждали по подвалам и потом нашли ее ком-
нату — уж больно слишком шикарную. Набросились 
друг на друга как голодные звери — самого акта я не 
помню — но послевкусие было ох*енным и самоощуще-
ние тоже. Странно, как мое сознание выстроило его 
внешность — ведь внешность его я знаю смутно — не 
виделись никогда, единственное, что явственно помню, 

так это карие глаза» (пользовательница ЖЖ v0dev1l, 
03.08.2012).

И логическое завершение темы: «Мне приснилось 
что я беременна. но не понимаю от кого((» (пользова-
тельница твиттера @_zhihareva_, 29.09.2012).

призрак коменданта
Снов, где сновидец, фигурант сновидения попадает 

в поле действия силовых линий микровласти, удалось 
обнаружить совсем немного. Но страх дисциплинарных 
санкций так или иначе пробивается: «Приснился кошмар 
про то, как меня выселяют из общежития за неуплату 
налогов, хотя я живу в своей квартире, а налоги плачу ре-
гулярно. Все равно ведь выселят» (пользователь Живого 
журнала strajk-makarov, 09.06.2009).

«А ко мне раньше комиссия каждую ночь приходила. 
На предмет аттестации», — пишет в комментах к 
цитированному выше посту strajk-makarov посетитель-
ница его ЖЖ tcikuta. «Значит, страх такой сидит в 
подсознании. надо срочненько избавляться», — пишет 
там же gerda_cat. «Я пытаюсь, — отвечает автор по-
ста, — а он все сидит и сидит, я ему: уходи, страх, а 
он — ни в какую, да я его и боюсь-то выгнать, вдруг на 
его место залезет нечто более кошмарное, пусть уж 
лучше из общаги выгоняют, чем из дома».

«А мне сегодня приснилась, как я выселялась то ли 
из ГЗ27, то ли из ФДС28. и что характерно, покрывало 
надо было отнести в одно место, а простынь — совсем 
в другое. еще я в этом сне усиленно ходила по комнатам 
и искала знакомых людей. по-моему, дело было все-таки 
в ФДС» (пользовательница ЖЖ a-lina, 20.05.2008).

Кроме выселения существует еще и подселение. 
Это тоже неприятность, но более мелкая, не фаталь-
ная. «Сегодня мне приснилось, что ко мне в комнату 
подселили девочку — причем в нашем общежитии 
из примерно 12 комнат занято 4. И теперь пред-
ставьте мое негодование по поводу новой соседки. 
Хорошо, что это был всего лишь сон, никакого на-
плыва русских студентов в Хоккай-Гакуэн не ожи-
дается. тьфу-тьфу-тьфу» (пользовательница ЖЖ 
nailstream, 02.05.2011).

«Господи, мне уже сны снятся про то, как мне 
места в общаге не хватает. лол29» (пользовательница 
твиттера @tonya_nam, 06.08.2012).

27  ГЗ — Главное здание МГУ на Воробьевых горах.
28  ФДС — Филиал дома студента МГУ на Ломоносовском 
проспекте.
29  LOL  (или  lol;  англ.  laughing  out  loud —  громко,  вслух 
смеясь.  Англоязычный  интернет-мем,  используемый  в  се-
тевом  общении  главным  образом  для  обозначения  смеха  в 
письменной форме.
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Но общежитие предстает во сне не только как 
пространство исключения (выселения), но и как место 
локализации, заключения. «Приснилось что я и мои 
однокурсники попадаем заново в общежитие и все нам 
рады. И будто мы в тюрьме, но в общаге» (пользователь 
твиттера @troffe_ykt, 21.09.2012).

«Это мне приснилось давно, пока интернета не 
было. Мы в тюрьме. Тюрьма — почему-то похожа на 
ГЗшник. Я сплю в большой комнате, там, где шесть 
кроватей, к каждой свой шкафчик с огромным количе-
ством пронумерованных полочек. Почему-то выделя-
ется пятая. Возможно, там белье. Рядом с нами там 
какие-то французы, почему-то они говорят по-русски, а 
их переводчики — нет. Окна совершенно ГЗшные. Я высо-
вываюсь в одно, Настя и почему-то Разряд — в соседнее. 
Я говорю: “Вас не удивляет, что в тюрьме — паркет, и 
можно ходить босиком”. Они смеются» (пользователь 
ЖЖ mich-punk, 30.11.2004).

И еще одна запись, автор которой, во всяком 
случае, во сне не сумел провести четкую грань между 
тюрьмой и общежитием. «[Александр] Пушной при-
снился надзирателем. я сидела в столовой (якобы было 
такое общежитие для особо провинившихся) а он был 
смотрящим. Там такая гадкая еда была, как в тюрьме 
по телику показывают... фуу... а он начал орать, чтоб 
все сожрали. Но я все равно в него влюбилась, хоть и бо-
ялась, что ударит или накажет... Но еду есть не стала. 
А потом побежала от него... и все равно он меня догнал. 
Потащил наказывать... Как он это делал — отдельная 
тема. Потащил к стенке, повернул задом и стал из-
деваться... короче жесть. Я ему кричала, чтоб хотя бы 
не до конца, но бесполезно...» (пользовательница ЖЖ 
diana-argenta, 22.03.2011).

«А еще хуже , что к нам домой (во сне) приходила 
Кнехтина и проверяла чистоту, как в общаге на сан. 
рейде!!! Я на нее так потом орала» (пользовательница 
твиттера @PaniRomanovska, 07.05.2012).

И вот еще один твит, понять который, как я по-
лагаю, можно только в контексте дисциплинарных 
практик советского/постсоветского общежития, т.е. 
ограничения входа/выхода проживающих и их гостей, 
санкций за нахождение «чужих» в комнатах после от-
боя и за оставление гостей на ночь30: «А мне сегодня сон 
приснился: вылазим мы, значит, из общаги ночью, когда 
она уже закрыта, — по веревке через окно!!» (пользова-
тель твиттера @_motion_field_, 0-1.09.2012).

И еще нечто, очевидным образом навеянное 
деятельностью администрации общежития, где фи-

30  Подробнее  см.: Королев С.А. Студенческое  общежитие 
«периода застоя». Эрозия регламентирующих технологий // 
Свободная мысль–XXI. 2003. № 7. С. 47-48.

гуранту довелось находиться. «Приснилось сегодня, 
что я главный комендант общежития какого-то уни-
верситета, и я же и главный хулиган: например, у нас 
в главном зале выступала какая-то группа, и я закрыл 
наглухо все двери, когда концерт начался, чтобы не 
пускать опоздавших, а потом пошел и разобрал крышу, 
чтобы пробраться внутрь.

За это нарушение мне пришлось приговорить себя 
к повешению: я немного покричал на эшафоте что-то 
вроде «сдохните, суки», а потом сам дернул за рычаг.

Количество хаоса в моей жизни соразмерно количе-
ству порядка, и это основная причина моего отчаяния» 
(пользователь ЖЖ zmeisss, 13.05.2011).

И, наконец, последний сон, отображающий каким-
то образом и реалии общежития, и эмоциональное 
впечатление от пребывания в этом микросоциуме. Тут 
и общежитие, и некая фигура власти (доктор, рядом 
с ним — комендантша), и вечный кошмар студенток, 
беременность… «Мне приснилось, что мы опять на 
практике в каком-то небольшом городе типа Ростова 
Великого или Плёса... опять живем в жутком обще-
житии... опять художники грязищу развели и опять 
большинство художников конечно девочки...

Так вот. Несколько человек (девочек), включая 
меня, заболели не то коклюшем каким-то... не то 
другой аналогичной деткой болезнью. (Ну, это ж сон... 
там и вымышленные болезни бывают...)

С очень серьезным видом приходит к нам комен-
дантша общежития и приводит такого пузанистого, 
с виду вполне солидного врача лет 35 с большим кейсом 
и авторитетно так говорит: “Девочки, находясь в 
нашем городе, вам обязательно надо выслушать этого 
дяденьку врача”.

Тут самое интересное — врач с видом, вызываю-
щим доверие, говорит нам, что это такая местная 
болезнь, активная эпидемия начинается в неубран-
ных захламленных помещениях и по идее все бы ей 
должны заразиться, но с такими симптомами, как у 
вас, девочки, она протекает только потому, что вы 
все беременные... То есть раз вы ей болеете, вы точно-
преточно недавно залетели. Говорит очень уверенно, 
иллюстрируя речь диаграммами и справочниками, 
вынутыми из своего большого портфеля. Вот мол, 
это наша местная болезнь, только у нас бывает и всё 
такое... отнеситесь серьезно... все дела.

Ну, девочки, понятно, в шоке. Во сне нам всем лет 
по 17-19. И специально беременеть никто не планиро-
вал и вообще непонятно, как такое могло получиться, 
молодых людей-то ни у кого и нет таких более менее 
стабильных.

Девочки в шоке и трансе сползают по стене... 
С серыми лицами и выпученными глазами. И тут я 
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сознательное и бессознательное

ломаю всю картину, радостно начиная танцевать в 
кровати в желтой пижамке и напевая что-то из серии 
“а у меня прекрасный молодой человек, я буду рожать, 
потому что он на мне точно женится, и поженимся 
мы в таком красивом месте.... ла-ла-ла” (по сюжету у 
меня вот такой молодой человек). “Поеду я в Москву, 
планировать беременность в самом лучшем центре, 
узи сделаю, платье выберу, радость-то какая...” Лица 
девочек становятся менее серыми и из транса они на-
чинают потихоньку выходить, обретая обратно мозг 
и почву под ногами.

Мужик начинает злиться и раздражаться и 
бубнить уже менее уверенным тоном то-то из серии 
“нет, девочки, при такой болезни все равно надо делать 
аборт, и у нас в городе, сейчас же, срочно, потому что 
от нее все равно все дети только больными калеками 
рождаются”...

И тут до меня доходит, что это такая хитрая 
афера вместе с комендантшей задуманная: найти 
простудившихся маленьких девочек, а на практике 
всегда кто-то простужается, втереть им эту ересь 
про коклюш, они дезориентируются и тут же побегут 
делать аборт с перепугу, не успев даже маме позвонить. 
тащишь их в клинику, стрижешь с каждой по 10 тыщ 
за якобы аборт (они ж мелкие, они ж в этом ничего 
не понимают и так напуганы, что мозг отрубился 
начисто) и живешь спокойно дальше, потому что ну 
кто из них решиться о таком родителям рассказать... 
наругают же. Так что поступок останется все равно 
безнаказанным.

Вот такие странные аферистские сны мне снят-
ся... Наверно часть меня в душе Лиса Алиса» (пользо-
вательница Вконтакте Наталья Морозова, 23.09.2011).

Что за прелесть эти сказки, каждая есть поэма!

кошмары
На фоне неизбывного страха оказаться объектом 

процедуры выселения/исключения появляющееся 
беспокойство по поводу тех или иных материальных 
потерь выглядит пустяком: «Приснилось что живу в 
общежитии студенческом и что у меня украли фото-
аппарат. А потом почему-то началось ГТА31» (поль-
зователь твиттера @Kololobov, 05.02.2011).

А этот сон пострашнее будет, чем история с кра-
жей фотоаппарата: «Сегодня мне приснилось, что я с @
MnyakinaNastya и @NataSharkova живем в общежитии 
и они перерезали мне горло и плакали! За что!» (пользо-
вательница твиттера @DashaMurz, 05.08.2012).

«Сегодня ночью мне приснилось, что один мой 
одногруппничек гонялся за мной по ГЗ с ножом. 

31  Компьютерная игра.

Кухонным таким, которым хлеб режут. А я от него 
убегала вниз по лестнице. На лестнице встретила 
одну свою одноклассницу (к слову, она тут даже в жж 
где-то есть) и пробежала мимо нее. Потом поднялась 
наверх, на 9[-й], где кабинет ректора и ковры такие 
бордовые. А там одногруппничек и одноклассница. И 
тут, откуда ни возьмись, на моем “мониторе” (читай: 
мой обзор загораживает) окошко с восклицательным 
знаком (что написано, не помню), и я говорю тоном 
Архимеда, который кричал “эврика”: “Чтобы ты за 
мной не бегал надо нажать кнопку ОК!” При этом 
одноклассница ржет, одногруппничек хитро кивает, 
а у меня полная уверенность в том, что я это окошко 
вижу не в первый раз, и до этого всегда просто его за-
крывала. Глубина прямо-таки какая-то!.. Блин, и кто 
я после этого???» (пользовательница ЖЖ iskatelnitsa, 
11.08.2006).

Нечто очень близкое по эмоции, настроению и 
посылу: «Мне приснился сон, что в моего маленького 
ребенка во сне ему где-то годик (а в реальности уже 
три) кто то стрелял, что мы с какой-то девушкой, 
которую я знаю, в каком-то общежитие прячемся от 
кого-то, кто стрелял и что ребенок умирает у меня 
на глазах и я переживаю как в реальности (истерика, 
слезы) и резко просыпаюсь. Что могло бы это значить?» 
(пользовательница сети Лайвинтернет Нефертити84, 
10.12.2010).

Но попадаются и менее страшные, хотя не менее 
экстравагантные вариации на тему: «Приснилось 
как-то, что живу я на полке над входом в обще-
житие. И ко мне приходил на проверку документов 
Николай Цискаридзе, подрабатывающий там участ-
ковым» (пользователь Вконтакте Алексей Нестеров, 
22.10.2008).

Порой враждебное пространство общежития 
порождает совершенно фантастические картины: 
«Вчера мне приснилось, что в моем МГИМОвском обще-
житии, где я по сюжету продолжала жить, поселился 
Чужой. Со всеми вытекающими отсюда последстви-
ями. Несколько раз я сталкивалась с ним чуть ли не 
вплотную, но либо его что-то отвлекало, либо мне 
удавалось удрать. Выбраться из общежития у меня 
не получалось, ибо тварь все время перекрывала выход, 
но помню конец сна: я иду по пустому темному зданию 
(кто убежал, кого сожрали, электричества нет), что-
бы забрать из комнаты документы, открываю ящик, 
а оттуда выскакивает Чужой-детеныш, совсем еще 
маленький. Я хватаю тапок и начинаю молотить по 
нему со всей дури. Но тот, зараза, проворный, увора-
чивается, а потом впивается мне острыми зубами в 
ладонь. Тут я его и прибила и подумала, что, если он 
заразил меня какой-нибудь дрянью. На этом и кончи-
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лось» (пользовательница сети diary.ru paragonofbeauty, 
13.03.2008).

И еще нечто в том же роде: «Привет всем. Месяц 
тому назад мне приснился сон, в каком-то коридоре 
как в общежитии за мной гнался вампир, догнал, но я 
отбилась. Сегодня опять приснилось: где-то на трассе, 
вампир на другой стороне дороги, а я с сыном от него 
убегаем и убежали. Никогда раньше вампиры не снились, 
уже второй раз, че-то страшно стало. Может, кто 
подскажет, что бы это значило» (пользовательница 
сети my.mail.ru Ансаган Султанова, 08.05.2010).

Из той же плоскости, из общаговских кошмаров: 
«странный был сон: я затопила всю общагу очень 
горячей водой. утром обнаружила, что э-мэйл забит 
фотками с отвратительными ожогами и даже тру-
пами» (пользовательница твиттера @FlakyPenguin, 
07.06.2012).

Порой и само общежитие смещается в простран-
стве каким-то совершенно фантастическим образом. 
«Сегодня снились плохие сны, еле встала, какая-то 
общага или дача была у нас в квартире» (пользователь-
ница ЖЖ miss-alex-west, 11.05.2012)32.

«Вчера днем приснилось, что около ГЗ — не Москва-
река, а Черное море. И что надо искупаться, но там 
сплошные медузы» (пользовательница сети diary.ru 
ce-don, 14.09.2008).

«Сегодня адские сны. я курил во сне, при отце Юли — 
Басте Раймсе. наша общага находилась на берегу мори 
или океана и в руке я держал пистолет» (пользователь 
твиттера @Larik_Hide, 28.07.2012).

И еще один адский сон: «Мне приснилось, что 
с ГЗ МГУ упал шпиль. Упал у меня на глазах. Жуть 
какая, к чему бы это» (пользовательница твиттера  
@JaneDParker, 07.07.2012).

«Однажды мне приснилось, что в москву прилетели 
инопланетяне и разрушили гз мгу и москва-сити. и по-
чему я тогда не позвонила в фсб?» (пользовательница 
твиттера @alina_ezhova, 04.05.2011).

А это созидательный поворот сюжета: «Один раз 
мне приснилось, что Солнце синее. Это было здорово. 
А другой раз приснилось, как рядом с ГЗ МГУ строят 
точно такое же ГЗ. Дубль! Я просто охренела, когда 
проснулась» (пользователь ЖЖ o_m, 09.01.2004).

И вот элегантный финал этой темы: «когда-то 
давно мне приснился сон, о том как развалилось ГЗ. 
тогда все началось с того, что что-то сломалось в 

32  Любопытно сравнить этот образ с описанием известного 
сна К.Г. Юнга: «Меня самого в течение нескольких лет по-
сещал сон, в котором я находил в своем доме незнакомые по-
мещения…» (Юнг К.Г. К вопросу о подсознании // Юнг К.Г., 
фон Франц М.-Л., Хендерсон Дж.Л., Якоби И., Яффе А. Че-
ловек и его символы. М.: Серебряные нити, 1998. С. 47-48).

окрестности 30-го этажа, и в результате шпиль за-
валился вниз сметая нафих все, на что падал сектор 
А выкосило начисто. все это было очень красочно и с 
великим множеством подробностей.

а вчера мне приснился сон, о том, как мы приехали 
на мемориал “погибшего ГЗ”, изображающий из себя ко-
лонны “шайбы”, обсаженные цветами. вобстчем начал 
я там пересказывать историю гибели, а мне все так 
участливо и сочуйственно поддакивали, мол, “да, да, 
мы всё понимаем”. придушить хотелось» (пользователь 
ЖЖ temp1, 02.01.2006).

ностальгия
Общежитие — это отчасти дом (чего не скажешь о 

казарме). Квазидом, полудом, суррогат дома, сегмент 
пространства власти, куда в любой момент могут войти 
некие внешние силы и агенты этой власти. Но все же 
и дом тоже. И чувство дома, существовавшее некогда, 
возможно, даже на подсознательном уровне, и опреде-
ленная ностальгия появляются, пробиваются в снах. 
«Мне приснилось наше общежитие: не убранные с утра 
кровати, забитый едой холодильник, смех и улыбки 
вокруг. Я скучаю, просто нереально скучаю» (пользова-
тельница твиттера @atomic_nucleus, 07.04.2012). Таких 
снов об армии — «скучаю, жду» — нам обнаружить не 
удалось (что не означает, что их нет).

И еще одна запись, отражающая, по-видимому, 
весьма позитивное отношение к общежитию как про-
странству человеческого существования: «мне сегодня 
приснилось, что я во время учебы в Лондон улетела 
на неделю. одна. жила в каком-то общежитии. и это 
было самое настоящее счастье!» (пользовательница 
твиттера @DashaGood_rus, 22.01.2012). Хотя счастье, 
возможно, — это не жизнь в общежитии в одиночестве, 
без назойливых соседей, а пребывание в Лондоне, кто 
знает.

Длительное нахождение в таком специфическом 
жизненном пространстве, как общежитие, отражается 
в сновидениях, которые, как нам кажется, с больши-
ми основаниями можно назвать ностальгическими. 
Например: «Всем доброе утро! Я проснулся недавно, 
и хочу рассказать, почему я проснулся. За последние 
полторы недели мне приснилось больше снов, чем за 
последний год, а главное то, что я их, некоторые, могу 
вспомнить, когда проснулся. Так вот сегодня я во сне 
увидел, наверное, половину общежития, в котором 
жил. Свою бывшую девушку Кристину, с которой мы 
мило болтали, прогуливаясь по, неожиданное место 
и я не знаю, почему оно мне приснилось, больнице. 
Она была 9-ти этажей, с новыми лифтами, по неиз-
вестной мне причине народу там было множество, 
просто тьма.
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Случилась во сне не одна веселая история:
1. Когда мы с Кристиной поднимались по лестнице, 

какая-то шпана лет 10-и, может, младше, схватила 
ее за руку и с криком: “Серега, пошли быстрей гулять” 
потащила вниз. Конечно же, я их остановил, точнее 
они сами разглядели, что это не Серега. Я попросил 
того мальчика, чтобы он извинился. Но это не помогло, 
его извинения не остановили начавшуюся у Кристины 
истерику.

2. Видел во сне Анжелу, Алену и Илону. Из них Алена 
с радостью меня обняла, сказав, что у нее все идет хо-
рошо. Илона отвернулась и демонстративно стояла 
спиной, а Анжела сказала: “Для начала объяснись”. Вот 
теперь я сижу и думаю, а в чем мне надо объясниться. 
Вот такие у меня сны в дороге!» (пользователь ЖЖ 
danila-10, 09.08.2010).

«Мне такой чудесный сон снился, словно я живу 
в общаге РУДН с Анечкой и Дашей, но я проснулась и 
поняла, что нужно ехать домой к этой п**де» (пользо-
ватель твиттера @tanyadarina, 30.08.2012).

«Сегодня сон приснился. Сидим ранним утром с 
парнями из общаги, в которой жил лет пять назад. 
Рассуждали про то, что на пары идти ну совсем неохо-
та. Каждый приводил такие веские аргументы и дово-
ды. Короче, на работу я сегодня опоздал» (пользователь 
Вконтакте Александр Козик, 19.09.2012).

«Я пересмотрела “Сплетницы”. Всю ночь снились 
сны про интриги между моими друзьями в общаге 
ДВФУ» (пользовательница твиттера @LinaLapochka, 
06.09.2012).

И снова общежитие и однокурсники, но уже 
в весьма фантазийной и в то же время комич-
ной аранжировке: «Приснился сон: общежитие, 
однокурсники, которых я в последний раз видел лет  
15 назад, сидят на шкафу и перфоратором хренячат 
в потолке дыру в комнату этажом выше. Спраши- 
ваю — зачем? Загадочно улыбаются и сообщают, что 
там девки живут... Проснулся с мыслью, что Фрейд в 
чем-то был прав...» (реплика создателя сайта bezdny.
net, 28.01.2011).

И отблески давних романов, перемещенные в 
пространство общежития: «девочки сегодня приснился 
сон, целое утро про него думаю. снится мне как будто 
я с сыном иду домой. и приходится проходить через 
общежитие. выхода никак не могу найти. и там со-
вершенно случайно встречаю моего бывшего парня. он 
так рад меня видеть. о чем то говорит со мной. потом 
он меня обнимает, и на ухо говорит: “вернись”. я его 
переспрашиваю, что он сказал, а он говорит, ничего. 
потом я проснулась. самое интересное, что внешность 
была его, но как будто это не он. целое утро думаю об 
этом. чтобы это могло значить? сразу скажу, мы с 

ни расстались лет 5 назад. и столько же не виделись. 
и отношения были не серьезные» (пользовательница 
сайта babyblog.ru Елена, 02.04.2011).

Или вот воспоминание, тепло окрашенное, но не 
касающееся людей и человеческих отношений, только 
вещей: «а мне приснился магазинчик в общежитии, и 
я там покупала большую голубую рамку для часов на-
стенных)))» (пользовательница твиттера @vertihvostko, 
08.08.2012).

А вот некая подробная, с массой деталей, картина 
поведения человека-из общежития, где появляется 
масса деталей, от кошки до выселения студентов из 
Беларуси: «Снилась сегодня какая-то упоротость. 
Всего не помню. Помню с того момента, как я играла с 
кошкой своей соседки из общаги. Она была прикольная. 
У нее конечности отсоединялись. Потом мне стало 
скучно, и я пошла гулять. Попала домой. Там была 
мама и сестра. Мы с ними прибрались дома и решили 
испечь торт. Появились два каких-то парня, вроде 
как друзья-одногруппники. Они принесли продукты 
и помогли маме делать торт и всякую еду. Я вышла 
на улицу и увидела огромные пирамиды майя. Решила, 
что мне обязательно нужно в них попасть. Прыгнула 
на поезд, зацепилась за выступающую ручку и так 
и ехала до следующей остановки на боку поезда. В 
городке я хотела раздобыть карту, но наткнулась 
на двух своих старых друзей. Они шли на концерт 
БИБЕРА(О_О). Мне на него смотреть не хотелось, 
но стало интересно посмотреть, что там будут 
делать мои друзяшки. Я слегка отстала, когда пошла 
покупать билет, поэтому опоздала на начало первой 
части и в зал меня не пустили. Я решила сходить в 
туалет. Зашла в женский, а там писсуары и девочки 
ими нормально пользуются. Я офигела, вышла в холл. 
А там эти два друга-одногруппника. Сказали, что их 
выгнали из универа, выселяют из общаги и депорти-
руют на родину. На моих глазах их посадили в машину 
и увезли в Белоруссию. Тут меня разбудил будильник 
и я не попала на концерт Бибера. За что собственно 
будильнику благодарна» (пользовательница социаль-
ной сети Juick Sarah Connor, 24.08.2012).

А это, напротив, очень краткий и экспрессивный 
отчет о проделанной в течение сна работе: «Во сне 
еще запикапила ох**нных первокурсников в какой-то 
общаге, вот за*бись я» (пользовательница твиттера @
buraaaan, 08.09.2012).

* * *
Работа с конкретным материалом (а записи снов 

или о снах, — это, говоря языком историков, своео-
бразный массовый источник) как будто показывает, 
что сон представляет собой проекцию реальности, и 
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прежде всего, проекцию реальности. Пространство 
сна настолько походит на пространство реальной 
жизни, что еще раз заставляет нас вспомнить из-
вестную формулу «бытие определяет сознание», а, 
вспомнив, задуматься — может быть, и подсозна-
ние тоже? После знакомства с пластом текстуально 
зафиксированных сновидений (а их в этой работе 
более двухсот) остается ощущение погружения в ре-
альную жизнь — российской армии и, в еще большей 
степени, — российского студенческого общежития. 
Несмотря на то, что все описанное — не реальность, 
а некие ее отблески и/или часто совершенно новые ее 
конструкты и новые, непредсказуемые конфигурации 
персонажей и событий.

Вместе с тем, анализируя отношение сновидцев к 
«явленным» им (и ставшим известным нам в их пере-
сказе) снам, мы вынуждены констатировать, что это 
погружение, в основном, в негативную реальность и 
негативные эмоции. «По всей видимости, — пишет 
Юнг, — явленное сновидение содержит не следы ис-
полнения желания, а скорее опасения или тревоги, 
следовательно, прямую противоположность предпо-
лагаемого бессознательного импульса»33.

В случае с армией преобладание этого негатива, 
этой разъедающей мозг, опускающейся под порог 
сознания тревоги очевиднее; в ситуации общежития 
отношение субъектов к данной им в сне реальности, 
вероятно, чуть менее жесткое. Значительная часть 
сновидений воспроизводит картины чрезвычайно 
мрачные сами по себе и окрашена страхом как домини-
рующей эмоцией сновидцев. Причем эти ужасы — это 
прежде всего ужасы войны, как вполне реальные, так 
и совершенно фантастические. Кошмары того, что у 
нас принято называть дедовщиной, и что я, вслед за 
Э.Канетти, предпочитаю называть проявлением двух-
массовой системы в определенного типа микросоциу-
мах власти34, занимает здесь весьма скромное место. (В 
скобках заметим, что пишущие в русскоязычных сетях 
сновидцы воюют на всех войнах, от войн средневеко-
вья до первой и второй мировых, и во всех мундирах, 
включая форму СС.)

Отражение же в снах реалий постсоветского 
общежития, и порой весьма неприглядных реалий, — 
это уже скорее не страх, а беспокойство, вытесненное 
в подсознание, эмоции в чем-то сходные со страхом, 
но, по большому, счету, иные, находящиеся в ином 

33  Юнг К.Г. Божественный ребенок. Аналитическая психо-
логия и воспитание. М.: Олимп, АСТ-ЛТД, 1997. С. 168.
34  См.:  Королев  С.А.  Истоки  дедовщины:  двухмассовая 
система как технологическая модель // Философские науки. 
2003. № 7. С. 37-39.

качественном измерении. И они, вполне очевидно, 
зачастую отстоят дальше от реальности, чем ужасы 
войны.

Исследователи отмечают, что сновидения вос-
производят более драматические картины суще-
ствования индивида, нежели это имеет место в его 
реальной жизни. «Степень травматичности ленты 
событий, рисуемой сновидением, — пишет, напри-
мер, И.А. Бескова, — может многократно превышать 
степень травматичности окружающей субъекта 
реальности»35.

Складывается впечатление, что очень большую 
роль в формировании контента «явленных снов» 
(Фрейд), архетипов «общественного подсознания» 
(архетипов в самом широком, не специфически юнги-
анском смысле слова) играет вытесненный под порог 
сознания страх. В лучшем случае — некие разновидно-
сти или отблески этого страха: беспокойство, тревога, 
напряженное ожидание бед или неприятностей.

Это, однако, не означает, что мы предлагаем рас-
сматривать вытесненный страх в качестве фактора, 
определяющего наш подход к понимаю сновидений и 
«общественного подсознания» в целом как социаль-
ного феномена, подобно тому, как Фрейд считал, что 
сны детерминируются вытесненными сексуальными 
желаниями, а Альфред Адлер — подавленным субъ-
ектом инстинктом власти.

Скорее, страх — один из факторов, формирующих 
образы и конфигурацию сновидений. Мне кажется 
вполне разумной постановка вопроса о необходимо-
сти и возможности сочетания различных подходов к 
изучению сновидений, воплощенных в концепциях 
ряда крупных ученых и мыслителей (Фрейд, Юнг, 
Адлер, Фромм и т.д.). Это мнение, кстати, разделя-
ют и некоторые современные исследователи. Так  
И.А. Бескова полагает, что все сохранившие на се-
годняшний день свое значение, «выжившие» теории 
сновидений в некотором отношении верны, все  
они — в той или иной степени — передают и отобра-
жают что-то действительно значимое для понимания 
этого феномена. Иначе говоря, эти теории «описывают 
одно и то же явление не только по-разному, но зачастую 
противоположным образом и при этом на самом деле 
что-то в нем верно улавливают (раз все еще имеют при-
верженцев, существуют)»36. Эта ситуация, по ее мнению, 
«означает, что само описываемое явление таково, что 
допускает эти разноплановые трактовки»37.

35  Бескова И.А. Природа сновидений (эпистемологический 
анализ). М., 2005. С. 190.
36  Там же. С. 5.
37  Там же.
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сознательное и бессознательное

Отношение к армии, к призыву, проявляющееся в 
матрице «общественного подсознания», — архетипиче-
ское, но, думаю, это все же архетип того рода, который 
не наследуется (как у Юнга), а воспроизводится. Это 
архетип не столько психологический, сколько социаль-
ный и социокультурный. У нас нет возможности срав-
нить «сны об армии» 1940 или 1946 гг. с нынешними, но 
что-то подсказывает, что знак, отношение к феномену, 
набор эмоций были тогда едва ли не противоположны 
нынешним.

Нам хотелось бы также акцентировать принци-
пиальное отличие снов об армии или об общежитии 
от разбираемых, в частности, Фрейдом типологиче-
ских сновидений о наготе, вызывающих у сновидцев 
еще в пространстве сна чувство стыда и неловкости. 
Последние (я имею в виду сны о наготе) — экзистен-
циальны и универсальны, их корни — в психике 
индивида и в ее аберрациях (хотя и типовых). В то 
время как сны о советской/российской армии или о 
нашем родном российском общежитии — социальны и 
исторически и географически конкретны. И их перво-
истоки следует искать, вероятно, в состоянии (-ях) 
общественного сознания.

Систематизация «сновиденческих» записей воз-
вращает нас также к вопросу о соотношении сознания 
и подсознания. Юнг пишет: «Наше подсознание бы-
вает занято множеством временно угасших образов, 
впечатлений, мыслей, которые продолжают влиять 
на наше сознательное мышление, хотя и являются 
потерянными»38. Но, весьма возможно, что одни и те же 
образы, впечатления, мысли составляют содержание 
как сознания, так и подсознания, причем в одно и то 
же время. Мне кажется, эта максима и есть доведение 
до логического конца юнгианской идеи единства со-
знательного и бессознательного.

И если «забытая» (по Юнгу) идея «выталкивается» 
подсознанием в пространство сна и становится снова 
воспринимаемой нами, оказывается после пробужде-
ния воспроизводимой сознанием, значит ли это, что 

38  Юнг  К.Г.  К  вопросу  о  подсознании  //  Юнг  К.Г.,  фон 
Франц М.-Л., Хендерсон Дж. Л., Якоби И., Яффе А. Человек 
и его символы. М.: Серебряные нити, 1998. С. 28.

она ушла из подсознания? Едва ли. Это как возмож-
ность нежелательной беременности для проживающей 
в общежитии студентки (реализуемая в десятках и 
сотнях снов) — нечто, отягощающее одновременно и 
индивидуальное сознание, и индивидуальное подсо-
знание. И, в силу социальности коллизии, становяще-
еся социальным феноменом, частью «общественного 
подсознания»,

Сон — это способ, которым подсознание проти-
востоит реальности, некий терапевтический меха-
низм. Но, может быть, сон — это также и реальность, 
которой должно противостоять сознание? Ведь сон не 
только лечит, но и производит, по Юнгу, некие новые 
эмоции, и позитивные, и, что не менее важно для нас, 
негативные. Вспомните хотя бы широко известный 
фрагмент из воспоминаний Юнга: «…Я ощущал по-
стоянное внутреннее давление. В какой-то момент 
оно стало столь сильным, что мне показалось, будто 
я схожу с ума»39.

Но давление может быть не только внутренним, 
но и внешним. Как представляется, те сновидческие 
фантомы, которые мы попытались собрать и как-то 
систематизировать в этом тексте, также в значитель-
ной степени являются многократно опосредованными 
результатами некоего внешнего давления. Юнг писал 
в своих воспоминаниях о влиянии на его личную 
психологическую ситуацию и на характер его снови-
дений окружающей действительности, общественной 
ситуации. Речь шла о давлении, которое находилось 
«вовне, в самом воздухе». В частности, он говорил о 
«мрачной и тяжелой» ситуации осени 1913 г. Это было 
предвосхищение грядущей войны, «потоков крови», 
катастрофы40.

В какой степени новая реальность, производимая 
подсознанием, является следствием давления социума 
и в какой — результатом автономной деятельности 
самого подсознания, если хотите, работы машины 
подсознания, мы пока не знаем.

39  Юнг К.Г. Воспоминания, сновидения, размышления. М.: 
АСТ-ЛТД, 1998. С. 215.
40  Там же. С. 217.
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