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§7 МЕЖДУНАРОДНАЯ  
ПОЛИТИКА

Будаев а.В.

Сравнительный анализ «мягкой Силы»  
во внешней политике роССии и китая

Аннотация. Объектом исследования статьи являются актуальные аспекты внешней политики 
России и Китая на современном этапе. Предмет исследования: инструменты и технологии «мяг-
кой силы» в российской и китайской дипломатической деятельности. Цель исследования – рас-
крыть источники происхождения, особенности, отличия и общие черты «мягкой силы» во внеш-
ней политике РФ и КНР, определить роль и место инструментов «мягкой силы» в реализации 
внешней политики двух держав. В статье исследуются основные каналы и направления применения 
Москвой и Пекином «мягкой силы», ее сильные и уязвимые стороны, связанные с культурно-циви-
лизационными архитипами, достижениями двух государств в различных областях, а также осо-
бенностями развития их экономик, политических систем и гражданского общества. По мере даль-
нейшего формирования и консолидации собственных форматов «мягкой силы» России и Китая, 
их роль и значение во внешней политике обеих стран будет объективно возрастать, прежде всего, 
в контексте задач российских и китайских политических элит по обеспечению геополитических 
позиций в формирующемся миропорядке. Методологическая база определяется, с одной стороны, 
характером целей и задач исследования, а с другой – научным подходом, позицией и личным опы-
том работы автора в системе МИД России и его учреждениях за рубежом. Методология исследо-
вания основывается на системном, структурно-функциональном, сравнительно-политическом и 
культурно-цивилизационном подходах, методах индукции, дедукции, анализа, моделирования, эк-
спертных оценок и наблюдения. При этом ключевыми установками выступают принципы объек-
тивности, системности, историзма. Основными выводами проведенного исследования являются: 
содержание и проявления «мягкой силы» во внешней политике России и Китая базируются на мно-
гомерной цивилизационной идентичности этих стран, имеют собственный институциональный 
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современный мир переживает сложный, 
переходный период трансформации к 
новой системе международных отно-

шений, который характеризуется усилением 
противоречий, конкуренции и соперничест-
ва между ведущими мировыми державами. На 
пути к формированию нового, более справед-
ливого, полицентричного миропорядка нынеш-
няя действительность все больше определяется 
глобальной политической нестабильностью, 
разрастанием конфликтов интересов и мень-
шей предсказуемостью.

В этих условиях объективно возрастает зна-
чение политики «мягкой силы», которая вме-
сте с использованием инструментов традици-
онной дипломатии позволяет главным акторам 
международных отношений более эффективно, 

а главное, на долговременной основе обеспечи-
вать свои национальные интересы. Все большее 
число государств, претендующих на мировое ли-
дерство, включая Россию и китай, задействуют 
«мягкую силу» в своих политических страте-
гиях с целью создания благоприятных внешних 
условий для внутреннего развития, решения 
практических вопросов модернизации и расши-
рения ареала своего влияния.

сформулированная в конце 80-х–начале 90-х 
годов прошлого столетия известным американ-
ским политологом и неолибералом Джозефом 
Найем концепция «мягкой силы» определя-
ется как «способность добиваться желаемого 
на основе добровольного участия союзников, а 
не с помощью принуждения или подачек»[1]. 
такое воздействие, как считает Дж. Най, мо-

дизайн, существенно отличающийся от традиционных американских и англосаксонских канонов 
и стандартов. Роль «мягкой силы» во внешней политике РФ и КНР будет неуклонно возрастать, 
гармонично дополняя методы и приемы традиционной дипломатии в интересах обеспечения их 
геополитических позиций в мире. Научная новизна статьи определяется недостаточной научной 
и публицистической разработанностью темы исследования. В работе использован новый подход к 
изучению внешней политики России и Китая, основанный на авторской гипотезе о возрастающей 
роли «мягкой» дипломатии в реализации внешнеполитических приоритетов двух держав.
Ключевые слова: Россия, Китай, «мягкая сила», дипломатия, независимость, экономика, куль-
тура, спорт, религия, диаспора.
Abstract. The object of this research is the relevant aspects of Russian and Chinese foreign policy at the 
present stage. The object of this research is the instruments and technologies of the “soft power” in Russian 
and Chinese diplomatic activity. The goal of this work is to reveal the sources of origin, specificities, differences 
and similarities of the “soft power” in Russian and Chinese foreign policy, as well as to determine the role 
and place of the instruments of “soft power” in realization of foreign policy of these two nations. The author 
examines the main channels and vectors of implementation of “soft power” by Moscow and Beijing ; as well 
as its vulnerable sides, associated with the cultural-civilizational archetypes, achievements of Russia and 
China in various spheres, peculiarities of development of their economies, political systems, and civil society. 
The author comes to a conclusion that the content and manifestation of the “soft power” in Russian and 
Chinese foreign policy is based upon the multidimensional civilizational identity of these countries, as well 
as they have a particular institutional design which significantly differs from the traditional American and 
Anglo-Saxon cannons and standards. The role of “soft power” in the foreign policy of Russia and PRC will 
steadily grow, harmoniously complementing the methods and mechanisms of the traditional diplomacy in 
favor of ensuring their geopolitical positions in the world. The scientific novelty is defined by the insufficient 
scientific study of this topic. The work uses a new approach towards examination of the foreign policy of 
Russia and China that is based on the author’s hypothesis about the growing role of the “soft” diplomacy in 
realization of the foreign policy priorities of these two states. 
Key words: diaspora, religion, sports, culture, diplomacy, economy, independence, “soft power”, China, Russia.
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жет осуществляться с помощью трех основных 
компонентов: культуры, идеологии и внешней 
политики.[2] Позднее к ним стали относить 
привлекательность внутренней политики, эко-
номические достижения и даже образ жизни и 
ценности, в первую очередь американские.

Вместе с тем, введение Дж. Наем и его соав-
тором по ряду работ Р. кеохейном в научный лек-
сикон термина «мягкая сила» не означает, что 
это явление представляет собой исключительно 
американское изобретение. Отдельные элемен-
ты «мягкой», а точнее сказать культурной или 
просвещенной силы проявлялись в прошлые 
века в политике целого ряда государств, включая 
Россию и китай.

Во внешней политике сссР – в условиях 
противоборства двух сверхдержав, разных поли-
тических систем и идеологий – также применя-
лись отдельные элементы «мягкой силы» наряду 
с традиционной государственной пропагандой. 
О ренессансе «мягкой силы» можно говорить 
в связи с возрождением новой демократической 
России, особенно при нынешнем укреплении 
и консолидации ее социально-экономического 
положения, международного влияния и автори-
тета. На разных этапах эволюции ведущих стран 
мира масштабы, степень применения и охвата их 
«мягкой силы» заметно отличались.

На нынешнем этапе в Российской Федера-
ции и китайской Народной Республике фор-
мируются собственные подходы и форматы 
использования «мягкой силы» во внешней по-
литике, связанные с особыми представлениями о 
ее природе и возможностях. Они заметно отли-
чаются от классических американских и в целом 
англосаксонских концепций и воззрений.

термин «мягкая сила» появился в выступле-
ниях и заявлениях российских государственных 
деятелей во второй половине 2000-х гг., распро-
странившись одновременно в российском на-
учно-политологическом сообществе. В октябре 
2008 г. Министр иностранных дел России с. В. 
лавров в интервью Российской газете отметил, 
«в современных условиях все большую роль 
приобретает так называемая «мягкая сила» – 
способность воздействовать на окружающий 
мир с помощью своей цивилизационной, гума-
нитарно-культурной, внешнеполитической и 

иной привлекательности».[3] В феврале 2012 
г. в газете «Московские новости» была приве-
дена цитата Президента России В. В. Путина, 
который охарактеризовал «мягкую силу» как 
«комплекс инструментов и методов достиже-
ния внешнеполитических целей без применения 
оружия, а за счет информационных и других ры-
чагов воздействия».[4] Выступая 9 июля 2012 
г. на совещании послов и постоянных предста-
вителей РФ, российский лидер дополнил этот 
тезис следующим положением: «российская 
политика «мягкой силы» предусматривает про-
движение интересов страны путем привлечения 
симпатий к ней, демонстрации ее достижений в 
материальной и духовной культуре, а также в ин-
теллектуальной сфере».[5] Впервые официаль-
но дефиниция «мягкая сила» была зафиксиро-
вана в утвержденной В. В. Путиным 12 февраля 
2013 г. обновленной концепции внешней поли-
тики Российской Федерации. В этом документе 
«мягкая сила» определена как «комплексный 
инструментарий решения внешнеполитических 
задач с опорой на возможности гражданского 
общества, информационно-коммуникационные, 
гуманитарные и другие альтернативные класси-
ческой дипломатии методы и технологии».[6] 
как следует из приведенных выше во многом си-
нонимичных определений, даже за столь корот-
кий период в российской трактовке этого поня-
тия произошла эволюция, что свидетельствует о 
возрастании его места и значения во внешнепо-
литической деятельности страны в современных 
условиях. Можно предположить, что и форму-
лировка «мягкой силы» в обновленной кон-
цепции внешней политики России не останется 
застывшей конструкцией, получит развитие по 
мере дальнейшего становления и применения на 
практике российской «мягкой» дипломатии. 

аналогичное развитие событий происходи-
ло с начала 2000-х гг. с утверждением концепции 
«мягкой силы» в китае. активная работа развер-
нулась после прихода на пост лидера компартии 
китая (кПк) в 2002 г. Ху Цзиньтао. как отме-
чают российские исследователи а. В. ломанов и 
О. Н. Борох, первоначально «мягкая сила» вос-
принималась Пекином как средство «противо-
действия иностранным концепциям, предвеща-
ющим неминуемый крах китайских реформ либо 
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указывающим на рост «китайской угрозы».
[7] После обстоятельных дискуссий китайские 
власти пришли к пониманию необходимости на-
ращивания собственной «мягкой силы» и улуч-
шения конкурентоспособности своей страны в 
этой сфере. Председатель кНР Ху Цзиньтао на  
8-й Всекитайской конференции представителей 
литературы и искусства в ноябре 2006 г. выска-
зал мнение, что «перед лицом великого течения, 
в котором сливаются разные идеи и культуры, 
перед лицом требований, предъявленных разви-
тием государства и улучшением жизни народа…, 
перед лицом многообразия и оживления куль-
турной жизни общества, нам предстоит решить 
важную и актуальную проблему: как точно ори-
ентировать развитие культуры нашей страны, 
создавать новую блестящую страницу нацио-
нальной культуры, увеличивать международную 
конкурентоспособность культуры нашей стра-
ны и повышать «мягкую силу» государства».
[8] Уже в 2007 г. XVII съезд кПк провозгласил 
задачу увеличения потенциала «мягкой силы» 
культуры. В политическом докладе съезда были 
сформулированы конкретные положения, каса-
ющиеся формирования «мягкой силы» госу-
дарства в рамках строительства социализма с ки-
тайской спецификой по четырем направлениям: 
«1) создавать систему стержневых социалисти-
ческих ценностей, увеличивать притягательные 
и цементирующие силы социалистической иде-
ологии; 2) формировать гармоничную культуру, 
воспитывать цивилизованные нравы; 3) широко 
распространять национальную культуру, стро-
ить общий духовный очаг китайской нации; 4) 
продвигать новаторство в культуре, усиливать 
жизненную силу развития культуры».[9] согла-
сно замыслу китайских разработчиков, «мягкая 
сила» страны должна «проводиться, в конеч-
ном счете, путем построения научной концеп-
ции развития», основное содержание которой 
«включает в себя две стороны: во-первых, сбли-
жение с народом, во-вторых, умение обобщать 
опыт и уроки, выдвигать конкретную стратегию, 
а также курс и политику для ее осуществления 
в соответствии с требованиями реальной дей-
ствительности. При этом результирующая сила 
зависит от степени социальной гармонии».[10]

Практически параллельное появление и 

распространение в России и китае собствен-
ного понимания и видения концепции «мягкой 
силы», ее закрепление в официальных докумен-
тах двух государств убедительно доказывают по-
вышение роли фактора «мягкой» дипломатии и 
ее инструментов на нынешнем этапе развития 
международных отношений и своевременное 
реагирование Москвы и Пекина на указанную 
тенденцию. как вытекает из приведенных выше 
положений, теоретические основы и направлен-
ность российской и китайской «мягкой силы» 
несколько отличаются: в случае с нашей страной 
этот термин в большей степени ориентирован 
на практическую деятельность и реальную по-
литику, в то время как китайский вариант несет 
заметные идеологические, философские и куль-
турные нагрузки. Характерно, что Россия и ее 
«мягкая» дипломатия (начавшая оформляться 
еще в имперский период) ориентируются «на 
сохранение культурного и цивилизационного 
многообразия наций и народов, населяющих 
нашу планету, высказываются против возро-
ждения политики неоколониализма и глобаль-
ной унификации, разделения мира на «золотой 
миллиард» и сырьевые придатки. Эти концепты 
российской политики придают отечественной 
«мягкой силе» глубокие морально-нравствен-
ные скрепы»[11], могут и должны служить ис-
полнению ее цивилизационной миссии в мире. 
такой подход в определенной степени можно 
отнести и к китаю, хотя в его интерпретации 
«мягкой силы» больше просматривается, с од-
ной стороны, нацеленность на внутреннее, в т.ч. 
философско-культурное потребление, а с дру-
гой – на продвижение в мире не столько универ-
сальных общечеловеческих ценностей, сколь-
ко собственно китайских культурных и иных 
достижений.

Понятно, что в современном мире Россия 
выступает в отмеченных выше ипостасях не в 
одиночку, а в союзе с партнерами и единомыш-
ленниками, включая китай (и, например, другие 
страны БРикс), с которыми она выстраивает 
отношения «стратегического партнерства». В 
поддержании прочности и долговременности 
этих отношений видную роль призваны играть 
факторы «мягкой силы», культурного и цивили-
зационного притяжения, которые обеспечивают 
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сближение государств на основании одинаково 
понимаемых и разделяемых ими подходов, воз-
зрений и идеалов, в т.ч. на мировую политику, 
формирующийся миропорядок и на создание 
международной повестки дня. В этом плане ис-
пользование инструментов «мягкой силы» от-
крывает большие перспективы как для России, 
так и для китая в продвижении практического 
сотрудничества как на двустороннем уровне, так 
и в многосторонних форматах. следует согла-
ситься с мнением о том, что важнейшим сегмен-
том отечественной «мягкой силы» должно быть 
«формирование внешней культурной стратегии 
России, развитие внешней культурной политики 
и культурной дипломатии»[12] на каналах меж-
дународного гуманитарного сотрудничества. На 
данном направлении России предстоит значи-
тельная, в т.ч. концептуальная, работа и поиск 
материальных ресурсов обеспечения, но в пер-
спективе российская «мягкая сила» может пе-
рекликаться и иметь больше схожих признаков 
с китайскими принципиальными установками в 
этой сфере.

В реальной политике источниками происхож-
дения «мягкой силы» Российской Федерации и 
китайской Народной Республики являются фун-
даментальные принципы их внешней политики, 
зафиксированные в соответствующих концеп-
циях: строгая приверженность общепринятым 
нормам международного права и Уставу ООН, 
невмешательство во внутренние дела суверенных 
государств и уважение права народов на самоо-
пределение, решение споров и разногласий мир-
ными политическими средствами, отстаивание 
национальных интересов без скатывания к кон-
фронтации, содействие формированию нового, 
более справедливого, демократичного, многопо-
лярного мироустройства. Надо признать, что по-
добные подходы разделяют многие государства 
мира, однако Москва и Пекин не ограничивают-
ся лишь общей риторикой в пользу более спра-
ведливого и равноправного мирового развития 
и антигегемонизма, а подтверждают свою пози-
цию конкретными практическими действиями. 
Принципиально важным является и то, что внеш-
неполитическая деятельность России и китая по 
отдельности и их двустороннее стратегическое 
партнерство не направлены против кого-либо, 

обе державы не участвуют и не входят в военно-
политические альянсы. В. В. Путин, отвечая на 
вопросы одного из участников XIX Петербург-
ского международного экономического форума 
(ПМЭФ) 19 июня 2015 г., подчеркнул, что «мы 
вообще ни с кем, в т.ч. с китаем, а китай тоже ни с 
кем, насколько я понимаю китайскую политику, не 
строит отношения против кого-то. Мы не строим 
союзов «против», мы строим союз «за», за то, 
чтобы реализовывать свои национальные интере-
сы».[13] При этом РФ и кНР не допускают и в 
принципе не заинтересованы в каких-либо лобо-
вых столкновениях и конфронтации с адептами 
однополярного мира, действуя цивилизованно, 
дипломатично, в поле, которое в международном 
научно-политологическом сообществе получило 
название как «мягкое балансирование». амери-
канский исследователь, профессор Гарвардского 
университета стивен Уолт считает, что «в ны-
нешнюю эпоху доминирования сШа мягкое ба-
лансирование представляет собой сознательную 
координацию дипломатических усилий в целях 
достижения результатов, противоречащих пред-
почтениям сШа, и которые не могли бы быть до-
стигнуты, если бы балансеры не оказывали друг 
другу определенной взаимной поддержки».[14] 
такое определение в полной мере можно отнести 
к внешнеполитической деятельности, включая 
его «мягкое» содержание, РФ и кНР.

Характерные признаки «мягкой» 
мощи России и китая связаны с тем, что 
обе державы являются континентальны-
ми гигантами, влияющими на глобальные 
процессы в геополитике и экономике. Россия за-
нимает первое место в мире по территории суши  
(17 125 407 кв км)[15] с населением 146 млн че-
ловек (9-ое место в мире)[16], в свою очередь 
кНР возглавляет мировой рейтинг по числу 
жителей (свыше 1,3 млрд человек)[17] и нахо-
дится на третьем месте на планете по площади 
территории (9  596  960 кв км)[18]. Вместе они 
представляют почти четверть населения земли 
и около 20% земной поверхности. Оба государ-
ства входят в постоянные члены совета безопа-
сности (сБ) ООН, обладают военным ядерным 
потенциалом и мирной атомной энергетикой, 
активно развивают национальные космические 
программы, делают заметные успехи в развитии 
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современных информационных технологий. РФ 
и кНР принимают деятельное участие в авто-
ритетных международных и межрегиональных 
организациях, включая ООН и ее структуры, 
«Группу 20», БРикс, ШОс, атЭс, ВтО.

Надо признать, что нынешняя экономи-
ческая модель развития России (включая ее 
сырьевую ориентированность и отраслевую 
разбалансированность) едва ли может быть 
привлекательной и служить примером для под-
ражания для других государств, особенно на 
фоне впечатляющего китайского экономиче-
ского подъема. В 2006–2013 гг. среднегодовой 
прирост ВВП в китае превысил 10%, в то время 
как в России этот показатель составил 3,45%.
[19] В условиях нынешних кризисных явлений 
в мировой экономике и финансах темпы эконо-
мического прироста замедлились в кНР до 7,7% 
в 2013 г. и до 7,4% в 2014 г.[20], а в России (в 
т.ч. с учетом политики санкций со стороны За-
пада и неблагоприятной мировой конъюнкту-
ры на энергоносители) до 1,3% в 2013 г. и 0,6% 
в 2014 году[21]. В случае с китаем о подобных, 
даже несколько снизившихся в последние годы 
экономических успехах, большинство госу-
дарств мира может только мечтать. Что касает-
ся России, то внешние ограничительные меры 
стимулировали рост импортозамещения, раз-
витие неуглеводородных отраслей экономики и 
внутреннего производства, в первую очередь в 
агропромышленном секторе. Президент России  
В. В. Путин неоднократно говорил, что «сан-
кции в отношении такой страны, как Российская 
Федерации, не могут быть эффективными, одна-
ко, они наносят определенный ущерб».[22] Раз-
вивая этот посыл, глава российского государст-
ва на пленарном заседании XIX ПМЭФ 18 июня 
2015 г. подчеркнул, что «еще в конце прошлого 
года нам предрекали… глубокий кризис. Этого 
не произошло, мы стабилизировали ситуацию, 
погасили негативные колебания конъюнкту-
ры и уверенно проходим через полосу трудно-
стей, прежде всего потому, что экономика Рос-
сии накопила достаточный запас внутренней 
прочности. У нас сохраняется положительный 
торговый баланс, растёт несырьевой экспорт».
[23] По мнению независимых экспертов, отме-
ченные экономические трудности в России но-

сят временный характер и наша страна сумеет 
преодолеть их в ближайшей перспективе с вы-
ходом на устойчивое, поступательное развитие. 
тем не менее, в свете изложенного приходится 
констатировать, что экономическая составляю-
щая едва ли может рассматриваться как сильная 
сторона российской «мягкой силы». Напро-
тив, прогрессирующая экономическая модель 
китая составляет одну из главных несущих кон-
струкций его «мягкой» дипломатии, вызывает 
неизменный интерес за рубежом, прежде всего 
среди стран с формирующимися экономиками, 
становится своего рода политическим брендом 
Пекина. 

Отдельного внимания с точки зрения рас-
крытия потенциала «мягкой силы» заслуживает 
анализ развития политической системы и гра-
жданского общества в Российской Федерации и 
китайской Народной Республике. В этом отно-
шении можно фиксировать пока что утвержда-
ющиеся в обеих странах собственные полити-
ческие модели со своими «демократическими 
особенностями» и спецификой становления 
гражданского общества. как представляется, на 
этом пути, в отличие от экономики, Россия до-
билась больших успехов, чем китай (достаточно 
привести действующий в России более 20 лет 
мораторий на смертную казнь, идеологический 
и партийный плюрализм, демократическое про-
ведение выборов, соблюдение основных прав 
человека и др.). Однако национальные полити-
ческие схемы развития России и китая трудно 
представить в качестве привлекательных для 
других акторов международных отношений 
даже в развивающемся мире. иначе говоря, они 
не являют собой выигрышные составляющие 
«мягкой силы» обоих государств.

сильной стороной, важным источником и 
каналом «мягкой силы» России и кНР явля-
ется культурно-гуманитарный базис, прежде 
всего исторические и современные достиже-
ния этих стран в области культуры, искусства, 
науки, образования, спорта, а также их высокие 
духовные и нравственные ценности. Несмотря 
на существенные отличия культурно-цивили-
зационных архитипов России и китая, каждая 
из них внесла заметный вклад и продолжает 
обогащать общемировую культурную «кладо-
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вую». В случае с Россией – это литература, по-
эзия, живопись, балет, космос, хоккей на льду, 
зимние виды спорта и многое другое; китаем – 
философия, поэзия и литература, архитектура, 
фэншуй, силовые единоборства, кинематограф 
и пр. Многие из перечисленных выше россий-
ских и китайских достижений наряду с их на-
циональными кулинарными традициями прев-
ратились в настоящие маркетинговые образы, 
широко распространенные в мире и оказыва-
ющие заметное влияние на умонастроения лю-
дей в различных частях планеты.

Дополнительную значимость «мягкому» 
измерению внешней политики России и китая 
придают их многочисленные зарубежные диа-
споры, занимающие важные ниши в развитии 
культурных и гуманитарных связей историче-
ской родины с нынешним местом проживания. 
Примечательно, что первое место в мире по 
численности занимает китайская зарубежная 
община (по разным источникам от 50 до 80 млн 
человек), за ней следует российская (30 млн 
чел.).[24] история и генезис формирования об-
щин двух государств за рубежом заметно отли-
чаются при их общей потребности в сохранении 
своей культурно-цивилизационной самобыт-
ности на фоне опасений ассимиляции под на-
тиском глобализации и пассионарного подъема 
национального самосознания этноса стран пре-
бывания. Наличие зарубежных диаспор России 
и кНР – как значимого фактора «мягкой силы» 
– не может не проецироваться на особенности 
внутреннего развития государств их пребыва-
ния: представители национальных общин, вклю-
чая простых тружеников, квалифицированных 
специалистов, культурную и научную интелли-
генцию, работают в различных сферах общест-
венной жизни и экономики, нередко занимают 
руководящие посты в государственных структу-
рах, коммерческих организациях и предприяти-
ях, так или иначе оказывая влияние на властные 
политические и экономические элиты общест-
ва. Особая ценность этого канала определяется 
тем, что трансляция «мягкой силы» осуществ-
ляется представителями зарубежных диаспор 
среди своих же сограждан по новой родине, что 
повышает степень восприятия и доверия к полу-
чаемой информации.

Отдельное место принадлежит религии, 
являющейся мощным транслятором «мягкой 
силы», направленным вовнутрь государства 
и вовне. Различные вероисповедания, широко 
распространенные в России и китае, объек-
тивно дополняют и консолидируют нравствен-
ную и духовную составляющие «мягкой силы» 
этих государств, их цивилизационную миссию в 
мире. Причем религиозная компонента, прежде 
всего для России, используется и в интересах 
внутреннего потребления и развития, включая 
формирование и консолидацию национально-
го самосознания и патриотизма – как важных 
элементов «мягкой силы». Ведущие конфессии 
Российской Федерации и кНР имеют за рубе-
жом своих последователей, многочисленные 
представительства, недвижимость и имущест-
во. Особенностью России является то, что по-
мимо традиционной, государствообразующей 
православной религии (около 75% населения) 
в стране имеются другие конфессии, которые 
гармонично сосуществуют между собой, увели-
чивая совокупный потенциал ее «мягкой» ди-
пломатии. В случае с нашей страной в 67 странах 
мира насчитывается 847 русских православных 
храмов[25] с общим количеством прихожан в 
несколько десятков миллионов человек[26] (из 
числа представителей российских диаспор и 
местных граждан). В целом деятельность РПЦ 
Московской патриархии и ее приходов за грани-
цей при политическом содействии государства 
обеспечивает духовную, морально-психологи-
ческую поддержку и единение россиян, играет 
неоценимую роль в окормлении русской и зару-
бежной паствы, а также несет просветительские 
и культурные функции.

В свою очередь в китае кроме буддизма, исла-
ма, христианства, широко распространено кон-
фуцианство, которое в последние десятилетия 
пользуется возрастающим спросом за рубежом, 
в т.ч. в западном мире. Действительно Пекин за-
метно преуспел в создании в различных странах 
мира институтов конфуция (ик) – в качестве 
одного из инструментов и каналов китайской 
«мягкой силы». Одной из основных задач запу-
щенного в 2004 г. проекта распространения ик 
является популяризация китайской культуры 
и языка. «За это время по всему миру создано 
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свыше 850 этих учреждений. Особое внимание 
уделено сШа, где появилось около 400 инсти-
тутов конфуция... это глобальный проект… по 
содержанию работа похожа на деятельность ин-
ститута Гёте, Британского совета или институ-
та сервантеса».[27] Однако китайцы не стали 
действовать по отработанным схемам, а пошли 
по своему пути: «институты конфуция появ-
ляются непосредственно внутри действующих 
иностранных учебных заведений, партнером вы-
ступает один их китайских вузов. иностранцы 
предоставляют помещение, китайцы – препода-
вателей и учебные материалы».[28] Надо при-
знать, что далеко не везде появление институтов 
конфуция однозначно приветствуется. В неко-
торых странах эти китайские структуры воспри-
нимаются как инструмент политического вме-
шательства и идеологической пропаганды. так, в 
июне 2012 г. The Global and Mail призвала канад-
ские университеты и колледжи воздерживаться 
от партнерства с этими структурами, которые 
«включают пропагандистский элемент, несовме-
стимый с либеральным образованием».[29]

Отдельный интерес и притягательность вы-
зывают тибетские монастыри и деятельность 
монахов в тибетском автономном районе (таР) 
кНР, с которыми у китайских властей традици-
онно существуют сложные отношения. Цен-
тральное правительство китая в 1980 г. при-
ступило к осуществлению широкомасштабных 
реформ в таР в целях разрешения двуединой 
задачи: обеспечение экономического развития 
и стабильности, в т.ч. через призму урегулиро-
вания болезненного и трудноразрешимого в 
условиях тибета религиозного вопроса. По ут-
верждению официального Пекина, на всей наци-
ональной территории (включая таР – примеч. 
автора) осуществлено конституционное право 
свободы вероисповедания. так, согласно «Бе-
лой книге китайского правительства» (февраль 
1998 г.) в таР действовали 1 787 мест отправле-
ния религиозного культа и насчитывалось 46 380 
буддийских монахов и монахинь.[30] Между 
тем, возрождение религии в тибете, включая 
его международные измерения (в т.ч. растущий 
интерес в мире), приняло невиданный размах и 
стало выходить из-под контроля государства во-
преки его политике подавления и контроля.

таким образом, применительно к России ре-
лигиозный фактор в виде Русской православной 
церкви при государственной поддержке пред-
ставляет весомое значение для ее совокупной 
«мягкой» мощи. В то же время для руководства 
кНР религиозная составляющая (за исключение 
институтов конфуция) не является столь значи-
мым элементом «мягкой силы», скорее, остает-
ся «головной болью» для Пекина и все еще уяз-
вимым местом его «мягкой» дипломатии.

спортивная дипломатия, будучи «неотъ-
емлемой частью культурной и публичной ди-
пломатии»[31], является одним из ключевых 
элементов «мягкой силы» любого государства, 
включая Россию и китай. как справедливо счи-
тает российская исследовательница В. а. Гаври-
лова, «спорт – это одно из направлений «мягкой 
силы» государства, посредством которого со-
здается положительный, привлекательный образ 
на международной арене».[32]

Российская Федерация и китайская Народ-
ная Республика считаются сильными и перспек-
тивными спортивными державами, претендую-
щими на глобальное лидерство в этой области. 
Отличительной чертой их политики на этом 
направлении является активное продвижение 
и популяризация не только спорта высоких до-
стижений, но и массовых, народных занятий 
физической подготовкой, что объективно спо-
собствует развитию среди населения здорового 
образа жизни, соответствующего менталитета 
и поведения. Данное обстоятельство приводит 
к тому, что спортивная дипломатия как одно из 
проявлений «мягкой силы» имеет четко выра-
женную внешнюю и внутреннюю проекцию.

Россия и китай занимают лидирующие по-
зиции в мировых спортивных рейтингах. До-
статочно вспомнить впечатляющий успех рос-
сийской сборной на зимней Олимпиаде в сочи 
в 2014 г.: в общекомандном зачете она заняла 
первое место (33 медали, из них 13 – золотых, 
11 – серебряных и 9 – бронзовых[33]), многочи-
сленные победы российских команд на мировых 
и европейских первенствах по хоккею на льду, 
фигурному катанию, лыжным гонкам, биатлону, 
волейболу, синхронному плаванию, гимнастике, 
легкой и тяжелой атлетике, борьбе, боксу и мно-
гим другим видам спорта. с 1996 г. российские 
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сборные уверенно входят в призовую тройку на 
летних и зимних Олимпийских играх.[34]

китай добился наибольших результатов в 
летних спортивных дисциплинах, особенно в 
прыжках в воду, спортивной и художественной 
гимнастике, тяжелой атлетике, настольном тен-
нисе, стрельбе. На летних олимпиадах 2008 г. в 
Пекине и 2012 г. в лондоне китайская сборная 
занимала вторые места в общекомандном зачете, 
2000 г. в сиднее и 2004 г. в афинах – третье ме-
сто.[35] В зимних видах спорта кНР уверенно 
входит в двадцатку лидеров.

В последние годы официальные власти России 
и китая все активнее позиционируют ведущие го-
рода своих стран как удобные и комфортные ме-
ста для проведения масштабных спортивных ме-
роприятий. только за последнее время в России 
с успехом были проведены летняя Универсиада 
(казань, июль 2013 г.), Чемпионат мира по лег-
кой атлетике (Москва, август 2013 г.), Всемирные 
игры боевых искусств (санкт-Петербург, ок-
тябрь 2013 г.), зимние Олимпийские и Паралим-
пийские игры (сочи, февраль 2014 г.), мировые 
европейские первенства по целому ряду других 
видов спорта, а также предстоят Чемпионат мира 
по футболу в 2018 г. и зимняя Универсиада в крас-
ноярске в 2019 году.

В китае трижды проводились Чемпионаты 
мира по настольному теннису (в 1961, 1995, 2005 
гг.), мировые первенства по спортивной гимна-
стике (1999 г.), по тхэквондо (2007 г.), по фигур-
ному катанию (2015 г.), по легкой атлетике (2015 
г.). кроме того, в августе–сентябре 2001 г. в Пеки-
не и в августе 2011 г. в г. Шэньчжэнь состоялись 
всемирные летние Универсиады, а следующая 
летняя Универсиада пройдет в августе 2017 г. в  
г. тайбей.

В целом же «мягкая» дипломатия и ее 
спортивная компонента становятся реальной 
политической величиной в международной де-
ятельности Москвы и Пекина, гармонично до-
полняя их внешнеполитический арсенал. лиде-
ры двух государств рассматривают спортивную 
дипломатию, участие и победы национальных 
команд в крупных международных спортивных 
состязаниях как политические достижения, без-
условный успех в международной деятельности. 
спортивная дипломатия несет значительную 

культурно-гуманитарную и социальную на-
грузку, не только улучшая имидж РФ и кНР за 
рубежом, но и содействуя решению внутренних 
социально-экономических проблем (в т.ч. в пла-
не улучшения здравоохранения и образования, 
преодоления бедности, снижения преступно-
сти). Через спортивную дипломатию как состав-
ную часть «мягкой силы» обе страны актив-
но участвуют в решении важнейших вопросов 
межкультурного общения, распространения в 
мире гуманистических идеалов, терпимости, то-
лерантности и других универсальных ценностей 
человечества.

содержание и проявления «мягкой силы» 
России и китая базируются на многомерной 
идентичности этих стран и при всех особенно-
стях и отличиях имеют некоторые общие черты. 
Главное, что «мягкая» дипломатия каждой из 
них основывается на собственном институци-
ональном дизайне, существенно отличающим-
ся от традиционных американских канонов и 
стандартов. Это имеет принципиальное значе-
ние, поскольку любое копирование западных 
шаблонов и схем, их перенос на чужую культур-
но-историческую почву чреваты различными из-
держками и потерями для внешнеполитических 
интересов наших двух государств. именно поэ-
тому в основе притяжения «мягкой силы» РФ 
и кНР находится не только мощный экономиче-
ский потенциал, богатые природные и людские 
ресурсы, но и реальная (неформальная) привер-
женность нормам международного права и Уста-
ву ООН, проведение независимой, суверенной 
политики во внешних делах, принципиальная 
заинтересованность в построении нового миро-
устройства на основе полицентричности, демо-
кратии и справедливости. Важными элементами 
и трансляторами «мягкой» дипломатии двух 
стран являются их общепризнанные достиже-
ния в области культуры, искусства, науки, обра-
зования, спорта, многочисленные зарубежные 
диаспоры, а также культурно-цивилизационная 
миссия в мире и высокие духовно-нравствен-
ные ценности. В этом отношении «мягкое», 
«завораживающее» воздействие вовне со сто-
роны России и китая выигрышно отличается от 
англосаксонских концепций, нацеленных на то, 
чтобы перекроить мир по своим лекалам, навя-
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зывая другим странам и народам собственные 
ценности и представления о демократии, свобо-
де и справедливости, не считаясь с особенностя-
ми их исторического, культурного, этнического 
и конфессионального развития. Обе державы 
продолжат формирование своих национальных 
форматов и инструментов «мягкой силы», при-
чем этот процесс будет проходить в условиях 
обоюдного «мягкого» влияния друг на друга и, 
можно предположить, взаимного обогащения в 
этой сфере. Роль «мягкой силы» во внешней по-

литике РФ и кНР будет неуклонно возрастать, 
гармонично дополняя методы и приемы тради-
ционной дипломатии в интересах обеспечения 
их геополитических позиций в мире. При этом 
надо признать, что теория, практика и перспек-
тивы применения «мягкой силы» этими дву-
мя державами еще недостаточно изучены, что 
предопределяет необходимость их тщательного 
анализа и учета в целях обеспечения оптималь-
ного использования в отечественной диплома-
тической деятельности.
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